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དན་བརྗེང་པར་བའོ།།། །ཁ་ཅེག་ན་རེ་རིག་ལ་འརོགས་པྲི་ངོན་རྫྣས།ནེ་ང 
ག་ དན་བརད་པར་བྱའ །། །བ་ཅག་ན་ར་ཆིག་ལ་སགས་པའི་དོད་རྣམས་ན་ངག 
རར པངིིཾས ིཨཾེིིིཾིཾིཾསནིྲིྲའྲཀ་ྨྣཾ་་ 
ལ་སོགས་པའི་དོན་ལ་པན་པ་བེད་པ་ཉིད་ཡིན་གི། ཆིག་གི་པོགས་གཅིག་གི 
* ༥ ༄/༩༡ པབ ༡༠༠། ༧ ༡མ། 2 ¬ ༤ ° ༤. 
ལམ་དུ་འགྲ་བ་བདིན་། ཞས་ས།། བཞན་མ་ཡན་པ་ད་ཆིག་ལ་སོགས། 
`° ་ ་ | 
= ༡༩༠ དས» ༽»« - པ་ད ༨. ༤. - 
པ་ནི་འདུ་བྱེད་བསྙེད་ པས་བསྔན་བཅོས་ཀྱི་ངོན་ཨན་ལག་པ་ཁྱས་པ་ཁོང་ད 
ཆུད་པ་པན་པ་ ཤྲེད་པ་ཉེང དཱ རིགས་ཀེ། སང་ རྡགས་ པ་ནེ་མི་ 
༤༨༨ „༨ ! ༽ ༨ ༤ | པཔ: ༤ „., ༥ 
རཔ།ས ད། ། ཞས པར ར །། འགག་པ པའེ འེ སྭ་བ་བ ག་ན ་འངབ། རྫ ། 


ཀྐྱེ་ཞཾས་བྱ་བ་ནི་འབྱང་བའེ་།། ཆད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱན་ཆད་པའེ འོ། རྟག་པ་ 


༤) ༩༢༠༨ ༩༠༩༩=ˆ 


ཞེས་ཤ་བ་ནི་ དུས་ཿ བཐྲམས་ཅད་དྭ་གནས་པའ ། འོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆུང་འོང་ 
བའོ།། འགྲོ་ཞེས་བ་བ་ནེ་པར་འགོ་བའོ།། ཐ་དད་དོན་ཅེས་པ་བ་ནི་དོན་ཊ་ 
དད་པའ །། དོན་གཅིག་ཅེས་བ་བ་ནི་དོན་ཐ་མི་དད་པ་སྟེ། གཞན་མ་ཡིན་པ 
ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པའོ།། དེ་ལ་ཞགག་པ་རེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ལ 
འགག་ང །ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའེ།། ‹6' དོན་གཅིག་ རིན་ཞེས་བྭ་བའི་བར་ང་ 


¦ [? 3,116 ("` རྒ ! * ཆུད་པ་ལ་ཕན་པརང ! “ བཏགས ! 


$ ། ཤེས་རབ་སྤོན་མ ། 


ཡང་འདེ་ལ་དོན་གཅིག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའེ། དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ་འགག་པ་ 
དང་སྟེ་བ་དང་ཐ་དད་པ་ཉིད་དང་ ། གཅིག་པ་ཉིད་བཀག་པ་ནི་དོན་དམ་པར་རོ་།། 
ཚད་པ་དང་རྟག་ པ་བཀག་པ་ནི་ཐ་སྙད་དྭའོ།། ་འགོ་ བ་དང་ཞོང་བ་ བཀག་པ་ནི་ 
གཉི་གར་རོ་ཞེའོ།། གཞན་མ་ཡིན་པ་ནི་འདིར་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་བཀག་ 
སྟེ། ངེས་པར་གཟཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ།། གཞན་དྭ་ཡང་མི་འགལ་ཏེ། །ྱད་པར་གྲི་ 
གཉིའི་ཁུད་པར་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་པའི་ཕྱེར་དང་། མཛད་པ་པོས་ 
བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱེས་བཞེད་པ་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱེར་ངོ་ ་ཞེས་ ཟེར་རོ།། སྤོས་པ་ 
ཉེར་ ཞི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བརྗོད་པའི་བདག་ཉིད་ མངོན་པར་ ཞེན་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་ངོ ། 
ཞི་ཞེས་བ་བ་ནི་གནོད་པ་ཐམྲས་ཅད་དང་བལ་པབའི་ཕྱིར་རམ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ 
སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ།། བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའཾ།། རྫོགས་པའི་ 
སངས་གས་ཞེས་བྱ་ པ་ནི་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏེ། ཆོས་ གང་ཟག་བདབ་ 
མེད་པ་ཉིད་ཨང་དག་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཐུགས་མྱ་ཆུད་ པའི་ཕྱིར་རེ་།། 
སྨྲ་རྣམས་ཀི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྨྲ་བ་ཉན་ཐོས་དང་། རྔང་སངས་གས་དང་། པྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀི་སྟེ། རྡེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྲང་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ཁོག་ 
པྲར་སྔོན་ པར་བྲེད་ པ་ཉིད་ཀིས་མཐོ་རིས་དང་བྱང་གོལ་ཐོབ་པར་བྱེད་ པའི་ལམ་ 
ཉེ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ།། དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོག་སྟེ། ཇི་སྐད་ 
'གསུང་བའི་ཕྱིར་རོ།། དེའི་ཕྱིར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ།། ཞེས་བྱ་བ་ཞི་འདུད་ 
༩། རཿ ཤྭ་ བའོ།། འདི ར་ཁ་ཅིག་ ན་རེ་གལ་ཏེ་ཌྡེ ན་ཅིང་ འཕྲེལ་ ང། རྭ་འ བྱང་ ན་ནི་ཇི་ 


ལྟར་སྐྱ་བ་མད་པ་ཡན་། ཇི་སཱ སཱ་ང བ་ མེད་ན་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱང་ཞེས་ 
1 ¶”ཉ. 11186718 ཡང་ ! 2 འོང་པ་དང་འགྲོབ། ཿ ལ་མངོན། 


༠ དང་གང་ ། 5 གསུངས་པའི ། 6 བྱའོ། 


། ཤེས་རབ་སྒོན་མ་། ཌུ 
བྱར་ཡང་མི་རུང་བས་རང་གི་ཆིག་དང་འགལ་ཞིང་དམ་བཅས་པའི་སྐོན་ ༨ 
འགྱུར་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀིས་དེའི་དོན་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྨྲས་པ་ 

བྲམས་ཅད་རྫན་ ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་རོ།། དེ་ལ་གཁ་ཏེ་རྡེན་ཉིང་ 
འབྲེལ་པར་འབྱང་བ་ཐམས་ ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཞེས་དམ་འཆའ བརབད་ན་ནི་ཉོན་ 


དེར་ཡང་འགར་བ་ ཞིག་ནས། ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ ཀུན་རྫ ་རྫོབ་པའི་རྡེན་ 
ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱང་བ་ཁས་བླངས་ པ་བསྡས་ པའི་ཕྲེར་དང་། དོན་དཔ་ པ་ 


རྱ ་ 


རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱང་བ་ 47༩ ཡོད་པར་ཁས་བྲངས་ནས། དེ་ལ་ 
སྐུར་པ་ བདབ་ ་པ་མ་བྲསཔ ་པས་དེའི་ ཕྱིར་གཏན་ཆིགས་༡ི ་དེན་མ་གྲབ་པ་ ཉད་དོ ། 
དཔེར་ན་ སྤྲིན་ པ་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་པར་དགེ་བ་ མ་ཡིན་ཡང་ འཁོར་ 
སྨད་པ་ལས་ དགེ་བ་རྣམས་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་བདག་དྭ་ 
།ཁས་བླངས་ནས་དོན་ དམ་ པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་དམ་ 
བཅས་པ་ལ་དམ་བཅས་ པའི་ སྐྱོན་ད ད ་མེ་ འྱག ར་བྭ་ལྟ་བུ་དང་ ། དཔེར་ན་སྤལ་ 


༣” 
༤༥ = ༤ ༠༣ ༠༠༩༩ ༢༠༥༨ 


པའི་སྐྱེས་བུ་སྐྱེ་བ་ལ་སྐྱེས་བུའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ད་ སྐྱེ་བ་མེདམ་དེ་བཞིན་དྭ། སྙ་མ་ 
དང་སླིག་རྒྱ་ལྟ་བུའི་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་ ཀྱི་བདག་ཉིད་སྐྱེ་བ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་དྭ་ཡིན 
དོན་དམ་པར་མ་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེ། དོ གཞན་དག་ན་རེ་སྐེ་བའི་འོྲ 
འགག་པ་དགག་པར་རིགས་ཏེ། ་དེ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕི 
བཞིན་ནོ།། ཞེས་ཟེར་རོ །། འཁོར་བ་ལ་ཐོག་མ་མེད་པའི་ིར་འགག་པ་མྔོན་ 
༨ ་འག་བ་ ཅན་གྲི་སྐྱེ་བ་ ཨང་ རྲིས་ དབགབག་པར་།པས་མྲ་བངས་པས་ བ།ན་ ཆིགས་ 
མ་ངེས་པའི་སྐྱོན་ཡད་དཾ།། དགག་པ་ནེ་སྟེ་བའི་རིམ་པ་ལ་མི་བལྟོས་པའི་ཕྱེར་ 
དང་། དོན་བརྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆེག་གཞན་དུ་བྱས་ན་ཡང་ཐལ་བ་ 
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༡༠ ། ཤཾས་རབ་སྐྲེན་མ། 


ཡོད་མ་ཡིན།། ཞེས་བྭ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། རེ་རེ་དང་སྣར་བར་བྱའོ།། བདག་ 
ལས་ཞེས་བྭ་བ་ནི་བདག་ཉིད་ལས་ཞེས་བྲ་བའི་བྲ་ཆོག་གོ། དམ་བཅས་པ་ཙམ་ 
གིས་བསམ་པའི་ཆོག་གི་དོན་མི་འགུབ་པ། འདེར་ཕོགས་ཀི་ཆོས་ནི་ཡོད་ 
པ་ཉིད་ཡིནཔརགྲརངསེ། འདེ་ལརང་བདག་ལསཞེས་བ་བ་ན་དགཉད་ཡོད་ 
ལ་(ཐ)སྙད་གདགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔི ནི་སྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་ ད གྒྲབ་པའི་ 
པཿ མ།་ཀི་ དབང་གིས་ཏེ་སྒྱབ ་པར་བ་བ་དང་། སླབ་པའི་ཆོས་གྲགས་པ་དང་ལྡན་ 
པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་དཔེ་ ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ།། བདག་ལས་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བའི་ 
དགག་པ་འདི་ནི་མེད་པར་དགག་པའི་དོན་དུ་བལྟ་བར་བྱ་སྡེ། དགག་པ་གཙོ་ 
ཆེ་བའི་ ཕྲེར ར་དང་། འདི་ ལྟར་ ་རྡོག་ པ་མ་ལས་ པའི་ད ད་བ ་དགགས་པས་རྣམ་པར 
མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ་མ་ལྱས་པ་དང་ལྡན་པ་འགྲུབ་པར་ 
དགོངས་པའི་ཕྱིརོ།། མ་ཡིན་པར་དགག་པ་ཡོངྭས་ བཟང་ན་ནི་དེ་སྒྲབ 
གཙོ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་རྣམས་མ་སྩེས་སོ་ཞེས་སྒབ་པས་སྐེ་བ་མེད་པ་སྔོན་ 
པའི་ ཕྱིར་མཛད་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བར་འགྱར་ཏེ། ལུང་ལས་གཟྱགས་ཀྱི་སྐི་ 
བ་མིད་པ་ལྭ་་ན་ཤིས་རབ་ཀི་པ ་པ་རོལ་ཏཱ་ཡྱིན་པ་ལ་སོད་པ་མ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་ 
འྱབང་བའི་ཕྱིར་རོ།། འདེར་དངོས་པོ་རྣམས་བདག་ལས་སྙེ་བ་མེད་པ་ཁོ་ནའོ་ 


ཞེས་ངེས་པར་བྱཟང་བར་བའོ །། གཞན་ད་ངེས་པར་བཟང་ན་བདག་ཁོ་ན་ལས་ 
སྐྱེ་བ་མེད་དེ། འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། གཞན་ལས་སྙེའོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་པར་འགྱར་ 
བ་དང་། དེ་བཉིན་དུ་ བདག་ཁན་ལས་ཆེ་མ་ད འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། བདག་ 
དང་གཞན་ལས་སྐྱེའོ་ཞེ ས་བྱ་ཿ བར་ངེས་པར་འགྱར་བས་དེ་ཡང་མི་བཞེད་དེ། 
མཛད་པའི ་མཐའ་དང་བྲལ་བའི པིར་རོ། འདིར་སྦོར་བའི་ཆོག་དྭ་འགྱར་བ་ 


1 ཕས། 2 གྲཟང་ ། 


། ས་རབ་བ | ༡༧ 


ཡོད་པའི་ཕྲིར་དཔེར་ན་ཤེས་ པ་ཡོད་པ་ཉིད་བཞིནོ།། གལ་ཏེ་ 46 གཏན་ཡིགས།་ 
ཡོད་པ་ཉིད་ན་མི་མཐན་པའི་ཕོགས་ལས་ལྡོག་པ་མ་བསྟན་པས། བཏན་ཆོགས་ 
ཉིད་མ་ཡིན་དོ་ཞེ་ན། མེད་པ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་དེ་ལྭ་ཐོག་པ་མེད་པས་འདེ་དང་ 
_ ཐམས་ཅད་ལ་ཉེས་པ་མེད་དོ།། འདེར་གངས་ཅན་དག་ལས་ཁ་ཅིག་ཕྱིར་ཟློག་ 
པར་བིད་ད། དམ་བཅས་པ་འདིའི་དོན་གང་ཡིན། ཅི་བདག་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ 

འབྲས་ ཞི་བདག་ ཉ་ལ ་ལས་སམ། འོན་ཏེ་ རྒའི ་བདག་ཉིད་ལས་དེས་ཅིར་ 


1 བང་། 2 ༧ ། 


༡༣ | ། ཤེས་རབ་སྐྲོན་མ ། 


བ་དང་ ། དིའི་ཆོས་བླ་ཟོག་པའི་དོན་མངོན་པས་དངོས་པོ་རམས་གཞན་ལས་སྐེ 
བར་འགྱང ་བ་དང་ ། སྙི་བ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ ཉིད་ད དུ ་འབུར་ བ་དང་། 


སྐེ་བ་ ཐུག་པ་ ཡོད་པར་འགྱར་བའི འི་ཕྲིང་མཛོད་པའི་མཐའ་དང་འགལ་བར་ 
འགུར་རོ་། །གཞན་དག་ན་རེ་དངོས་པོ་རྣམས་བདག་ལས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་ 
བད་རགས་པ་མ་ཡིནདེ ། ཕྱོགས་སྔ་མ་རང་དགར་སྦྱར་བ་ལ་སེལ་བའི་ ྦ 
ཕིར་རོ།། བོང་གི་ར་ལས་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་སྱེ་བ་སེལ་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ 
ཟེར་རོ། །ནས་པ་དང་གསལ་བ་ནི་བདག་ཉིད་བྲ་མི་དད་པའི་ཕྱིར་བདག་གི་ 


བརྐག་ཉིད་བཞིན་ཏེ། དེ་ལས་སྟེ་བ་ནི་བདག་ལས་སྟེ་བ་ཞེས་བྲ་བ་ཡིན་པས་ 


ཕྱོགས་སྔ་མ་གྲུབ་པོ}། *” ཕྱོགས རྣམ་པར་བརྟགས་མྱ་ཟིན་ན་ཡང་མི་རིགས་ 
རྭ་པཾ་ 


པ་བརྗོད་པར་བྲ་བའི་ཕྱིར་དེ་ཡོངས་བཟུང་བྲས་ཉེས་པ ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་རེ་ 
ཤིག་དངོས་པོ་རྣམས་བདག་ལས་སྩེ་བ་མེད་དོ། །གཞན་ཉིད་ཆོས་ མིན་ ཞེས་བྱ་ 
བ་ཡང་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན 


དངོས་པོ་གང་དག་གང་ན་ཡང་། སྟེས་པ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན།། 

ཞིས་བ་བའི་སབས་ཡིན་ནོ། ། གཞན་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕ་རོལ་ལཔ་ཞེས་ 
བ་བའི་བཐ་ཆོག་གོ། དགག་པའི་དོནྲ་ཧས་པ་དང་བཅས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ །། 
འདིར་ཡང་གཞན་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་པོགས་ཀྱི་ཆོས་མངོན་ནོ།། དཔེ་ནི་ 
དེའི་དབང་གིས་སོ། །འདིང་སྟོར་བའི་ཆག་ནི་དོན་དམ་པར་ནང་གིེ་སྐྱེ་མཆེད་ 
རྣམས་དེ་དག་གི་ཀྱེན་གཞན་དག་ལས་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
དཔེར་ནྭ་བུམ་པ་བཞིན་ནོ།།ཡང་ན་དོན་དམ་པར་གཞན་བརྗོད་པར་འདོད་པ་མིག་ 
ལ་སོགས་ ང། ནང་ གེ་སྐེ་མ ཆེད་འགྲུབ་ པར་ བྱེད་པ་དག་ རེ ན་མ་ཡི ན་པར་རེས་ཏེ། 


¦ ཟིན་ཀྱང་ ! 


! ཤེཆ། རཾབ་སཱེཾར་ར། ད ༡༣ 
གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ་དཔེར་ན་༔ གཱ་སྤྱན་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ །། ཇི་སྡེ་གཞན་ཡིན་ 
བེབ རྲ དོ ¬ .. „ ., ༤, ༄-.. ༤༽ ༨ 
པའི་ཡིར་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ག ན་ཚཆོགསུ་ མི་རུང་སྟེ། དམ་བཅས པའི་དོན་གི་པོགས་ 


གཅིག་ཡིན་པའི་པིར་དཔེར་ན་སྒྲ་རག་སྩེ། སྒྲ་ཡིན་པའི་གྱིང་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ 


བཞིན་འོ རོ།། ཞེ་ན་དེ་ རེ ་བཟང་ལོ་མ།་ ཡིན ་འ། རསྩན་འོག།ར། ]ཀི་སྒྲ འི རྟག་སེ ཆ 
ཐི གང ཕིར་དཔར་ པ་ནང་བོ་ རེའི་ ་་ བཞིན་ནོ རཾ།། ད་བ བ་བྲས་དྲམ་བ་དྲར། 


་ ས་པ་ཉད་དེ། བྲ བེ་བྲག་ཿ ད་ག་(ང ལར བ།ཞན་ར རལ་ཕྲ་རབ 


དྲེལ་ཕྲ་པོ་གཅིས།ལ་སོ་གྲས་ པའི ༤་རེ དེ 
དཱ ཕྲ ལ་ པ་། པར། པའ་༢ རྐེམ་ཐ གིས་ རད།་ང་ དྲ ་ར་ ས་ ར།་་ བརླང་གི་ལུམ་ 
གྲ་སྭ་ཆ 7ར།ཅན་བི། རྫས་སྲཾ་བ་ བ་རཔ་རམ།རྒན་རར་འདོང་།" = - 
ལ | ཀེ འགྲབ : ¬ཤ པས་ འདད རཾ དཔ། [པས པར 
ཧྒོག་པར་བྲེད་དེ ད་མིད་འ།ི་ ཡིར དཾ 
ཐབ ༅ད་ད། གཞན་ཡིད་པའི་ཕིར་ཞེས་བྱ་བ་གན་ཆོགས་ཀྱི་འོན་ཡོན་ 
དན་ཡ་ ༡།ར་རྡོ "ན་རེ རོ < (༧ * ཀད ། * ོྱ ༡།༢ ༡༠ = ¡ ༤ 
' ཀཱ ཀལ ད ༽༽ =་ལ་མ། གབ་པ ༠༡༽་ད ། ད་ལས་གཞན་པའེ 
དན་ཡན་ལར་རྡོབ།ན་དེ་ ༩ ། ༢ པའ "༡ ། ༢ `¬ 
ཀཀ ཤན་པརྡ་ཏག་ན་དཾ་གགས་པའི་གདོད་པར་འགྱར་རོ། །ཞྐེའོ། དེ་དི་བཟྲང་ 
རཔོ་མ།་ི་ར་་ འླར་གི་ཤོ་རི་ ང་འ .~- སར ་ ། 
༽མ་ཡན་ང། གཞན་བི་དའྲི་ག་སྤྱིའི་ཆོས གུབ་ང་།ཁི་ནྭ་པ ! གཏན་འོགས་ 
ཉིད་ཅེར་བརྗོང་པའི་རིར = ༄ རེ ཟོ དྲི ད 
༽རཱ།༽༽ཛཇ༽་པའ་མར་དྲང་། ད་་ 49 ཡོན་ ན་ཉིད ་དམ་གཞན ཉད་ཡིན་ 
ས་ = ' ༼ོ 
པར་སྔམས་པ་མཁ་སརར སྤིང་པའེ་ཡི ཁ; 
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པར་ཡང་རེ་འགར་ངེ། དྲཔ་བ‹འར། ར།ཁང་ 


དམ་པར་སའེ་རྔལ་པ་རབ་དག་ སྟཞེས་བ་བའི༔ འཛ ་རྫས་རྙོམ་པ་ བེ པ་མ་ཡིན་འེ 
རྔལ"༢༡"རྔཔ་འི ་།¬ེ་"ེ ༠: ལལ ལམེའེ་ = # ¬ རི 

དུའང ཀ་པའ་པར་དཔར་ན 'འ་དུལ་ང "རབ་དག་བའིན་ནོ།། དེ་བདིན་ 
དུ་མའི་དཱལ་ཕ་རབ་དག་ཀུང་མེའི་རྫས་རྩོམ་པར་ཤེད་པ་མ་ཡིན་ཧེ། ཞེས་བ་བ་ 


ལ་སོགྲས་པ་མྔང་ང ཆོད་པར་བྲའོ ཉེ 
ད ! །ཆོཾཿ ར། མངོན་པ་པ་དག་ན་རེ། བ།ཞན་ཉད་ 
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ཡང་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་སྟྙེ་བའི བཱ ཡིན་པར་མི་རུང་སེཾ། ལ་ལའི དགའ་བ དང་། 
ཡོངསུ་གདང་བའི་རྱ་ཡིན་པའི་ཕྲིར་དཔེར་ན་བ་ལང་རྗི བཞིན་ནོ། [ཡང་ན 
རེ །”ངོ། ཅེས་བ་བ་གཅིག་པྲ་དང་ ལྡན་པ་ མ་ ཡིན་ 


རྲ། 
འ་ཛཾར 


དཔེར་ན་དབང་པུ་ག། བཞིན་པས་ཀུན་ 


འབྲས་བུ་བདག་གི་བདག་ཉིད་དམ། གཞན་དུ་གུར་པ་འམ། གཉི་གར་གྱར་ 
པ་ ཞིག་འགར་གང་ན། གང་ཡང་རུང་བ་ གཉིག་དྭ་རྟོག་ན་ཡང་དགག་པ་སྔར་ 


1 བང་། ཿཾ ཞེག་ཏུ། ཿ ཞིག! 


། ཤས་རབ་སྦྲོན་པ ། ༡༩ 


༧ ༡ 
-༅] 


ནས་པ་དང་། འབྱང་བ་དང་ ། འཇིག་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ ། 
ག་བམལ་བ་དང་། ཡང་སྙ གེ་ བ་དང་། རར་ འབྲེ་བ་ སྐེད་པ ར།རང་ བེད་པའི་ 


པར 


ཕེར་རོ།། །ཞེས་ན་མང་ཐ་ནཱ སྙད་ཀྱེ་ ལོགས ལ་ནི་གྲུབ་པ་ལ་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ། ། དོན་ 
དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ཧེ། དོན་དམ་པར་ ལས་ཀྱི་སྐེ་བ་ཡང་ཁས་མ་བླངས་ 
པའི་ཕེར་རོ། །ཧྤེས་བ་ཐ་ ར་འདོད་པ་དག་ཀང་སྙེས་བུ་ཉིད་ 519, འགོ་བ་ 


(€ 


[བླག་ཤ་ཡལ་ག་རྣམས་ཀི་ ཀབཞན། 
དེ་བཞིན་དུ་སྐྱིས་བུ་ཉིད་ འབྱངབ་གང་ ཧྱ 
པ་འདི་ཐམས་ཅད་ཀྲི་འོ འོ། །ཞེས་བཱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ད་ 


†' དྲེ ༡ ༡༢ ༩༤་༡-། 2 5 -༩༨ 2 12 དེ .»༈ ¬ *༡;†ཌ~ 
དགག་པན་དཔང་ཕུག་གྲུར་འདད་པ་དག་ ག་བཞན་དུ་བྱད། །ལྷག་པར་ཨང 
བརྗེད་པར་ཤྲ་སྣེ ། ལྷས བེན་གི བདག་ནི་ལྷས་བྲེན་གྲི་ལཱར། དང ད དབང་པོའི 
རྱ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དཔེར་ན་མཆོད་སྡེན་གྱི་བདག་བཞིན་ནོ ། 


¡ 2 རཾི་ལས་ ! $ ཀེ་ས་། 


༤ ༤༨ རཱ ༡༩༠ དེ ༩, ལམ - 6 པ།་པོ་ ནེ་ 
།ཿམ།ང་ན་མ་རད་སྲཾད་གབྲ་ལུས་དང་། དབང་པོའི་ཚོགས་ཀྱ་བྱེད ད 


ཧཿ 
-.#§ 
༡ 
ཤ/1 
#7], 
༧༅1 
_ ༡1 
ཤུ ཙཱ 
(12! 
1 
21 2] 
£ 


'་ཤེར། དཔེར་ན་ལྷས་ 


-2¶ 
=: 
()2 

༡༣ 


ཚོགས་བཞྲིན་ནོ། །ཡང་ན་བཅིངས་པའི་བདག་ནི། ཀ་ན 
བདག་ཡིན་པའི་ཕྲིར་གྲོལ་བའི་བདག་བཞིན་པས། ཆོས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ 
བས་རང་ གི་དམ་བཅས་པའི་སློན ན་ད་འགུར་རོ། ། གལ་དེ་གཏན་ ཚགས་ཀྱེ་དོན་ 
བདག་ ཡིན་ པའི་ཕིར་ཞེས་བྱ་བ་དམ་ བཅས་ པའི་དོན་གིི་ཕོགས་ཅིག་ཡིན་ 
ཟི་མ་གུབ་ ་ཞེ་ན། ལན་བཏབ་ཟིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །གང་དག་ 
ཏཱ 


༨ ༢༠༠༠ 


༤ ༠༠ 


བོ དོ། 
པ་ཅག་ང པཿ ནཾ གཅིག་དུ པུ་ ཁོ་ན་ ན་ཡིན ན་ཏཾ། ། དེ་ལ་བྲམ་པ་ལ་སོགས་ 
ན ༣ 


བངོར། ོ། འེར རོ །།ལོ་རའེ ཧཧ རར ˆ! ངང... ༩" ཌ།' སེབ ཙ་པ 
དངོས་པོ་ཉིད་མེད་ པ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་གཅིག་པ་ ཉིད་ད་ གྲུབ་ པ་ནི ཚེག་ ཙམ་དཱ་ཟད 
པའེ ཟྲི དང་། ཐ་སྙད་ད 52༩ ཡང་ཧཱིར་ཁས་ཟབླངས པའ་བདག་ལ་གཅག་པ 
ལེ „༧༠༨ ༡ ༤” སད ལི ༡༧། ༽ ༠ ༤ ཙ་པ འངེ༠བ། འེང་ས་པའརེ་པབར 
ཉད ད་ད པའ་རྔས་དཔག་པ་རད་པའ་སར་ར། །ཅ་བུ་བཅངས་ང་ དབ། 
ནི་གོལ་བའི་བདག་ལས་གནན་མ་ཡིན་དེ། བདག་ཡིན་པའི་རུར་གལ་བ 


) མ་ཀུན ། ཿ 1). བསལ། 


པ ཤེས། ཤ ༥ ། 


ཕྱིར། དླ་སས་པའ་ོ་མད་ར་པ་བུརརོ །དབྱད་པ་གྒས་པ་འེ་ 
བདག་བརྟག་པའི་རབ་ཏྭ་བྱེད་པར་མཛད་པར་འགང་རོ ! །རང་ བཞིན་རྒྱང་ 
འདོད་པ་དག་ནི་ ཚངར།་ པ་ལ་སོགས་ པ་མུ་གུའི་ མཐར་ཐག་པ་ཊ ན་གི་ག རྭ་བ" 
རྣམས་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་རང་བཞིན་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་ནས། དེ་དག་ན་རེ། ནང་ 
གི་བེ་བྲག་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་ནི་བདེ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་། གཏི་མུག་ཡིན་ 

ངེ ཌྡ པའི་ིར་ཞདི་ཝར་འཇིག་ཏིན་ན་ཨང གང་ཞིག་གང་ 
ཟླ ད་དང རྒན་ལ་སོགས་པ་བཞིད་ནོ།། 
་བ་དང་། སྔག་བསྔལ་དང་། བཏི་ 


་ 


 པའི་གཏན ན་ཚོགས་ཀྱིས་ན་ནང་ གི་བྱེ་ 


འེ 
དང་ལྡན་པར་གྱར་པ་དེ་ནེ་དེའི 
ཞོགས་མ་དང་། གོ་མོ་དང་ 
དེ་བཞིན་དུ་ནང་གི་བ ཤྲ 
མྱག་དང་ ལྡན་ པས་ དེའི་པརཆ 'སྐད་སྤྲས 


བྲག རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་ནི་བདེ་བ་དང་། ཕྤུག་བསྔལ་དང་ག ཏི་མྱག་ཡིན་ནོ།། གཟུགས་ 

དང་། འད་ཤེས་དང་། འད ཤྱེད་དང་ ། ཐམ་པར་ཤོས་པའི་བཚན་ཉེད་ཀི་ 
ཕུང་པ་ པོ་རྣམས་ ཀུང་བ ཀང་བ བ་དང་ ། སྦག་བསྔལ་དང་། གཏི་མུག་གི་ངོ་ོ་ཉིད་ 
ཡིན་པར་བླཟང་བར་བྭ་སེ། པང་པོ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཆོར་བའི་ཕྱུང་པོ་བཞིན་ 
པས་ དེའི་ཕི ཤེར་ བ།ཏན་ ཆོགས །”ཀེ་ ་དོན་མ་གྲབ ་པ།མང་མ་ ཡིན་ནོ ] ཞེས་ཟེར་རོ། 
།དེ་ལ་འདིར་ ཙན་དན་ལ་ སོགས་པ་དོད་ དམ་ པར་པ་གྲབ་པས་དཔེ་བེད་དོ། 
།བྲ་སྙད་དྭ་ཡང་གདི་སུག་ནི་འད་ཤྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོར་གཏོགས་པས་དཔེ་མ་གྲྭབ་བོ། 
།གདེ་བ་དང་། སྔག་བསྔལ་དག་ལས་གཞན་ 'པ་ཤེས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ 
པའི་ཆོས་རྣམས་དི་བདེ་བ་དང་ ། སྦྲག་བསྔལ་ གི་ངོ་བ་ ཉིད་མ་ཡིན་པར་ 
ངེས་ཏེ། གཞལ་བྱ་ཡིན་པའེ་ཕྱིར་དཔེར་ན་ཤེས་པ་བཞིན་པས་དེའི་ཕྲེར་ 


| ཡ།! ༔ ¥. པ། 8 རཉང། 


ངེ་ནི་རྗེས་མུ་དཔག་པས་ཀང་རིགས་པ་མ་ཡིན་དོ། །ཤཾས་པ་ ༡༥ པར 
~~ 


_༡1)3 

...༅༈ 

ཤླ3 

¦ 

¢ ཛཿ 

..:༠+ 

0.../ 

73, 

(€ 

ཤྲ 

2 

= 

20 )?3 
ཤ༽ 391/ 
.(༽ / 

.ཌ+ྭ 

ཌ 

༦‹ 

-ཤ 

ཏཾ 
༤37 

༩༣ 

¿2 

(1 

--2+ 
447 

23 

3 ] 

_4 


ཉི 
3 
72 

\ (¬ 
ུ _ ༧1 
༡ 

¿) 
1 
༡1 

' >} / 

- 294 


དེ་ནེ་བཟང་པོ་མ་ཡིན་དེ། བཏན་ཆོགས 
སིར་བརྗོད་པའི་ྲིངར་རམ། ཤྲེ་བྲག་དྭ་བརྗོད་ན་ཡང་མཇུག་སྣད་པས སྙིར 
སུ ཅིག་དྲ་བེད་པའི་ྱིར་ལག་ཚོད་ངེ་དི་མ་གུབ་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིནནཾ། །རང་ 
བཞིན་དང་། དས་དང་། སེད་མེད་ཀི་བ་རང་འདོད་པདག་སྤིར་དགག་ང 
ཡང་དབང་ཕྱུག་བཞིན་དྭ་བལྟ་བར་བྲའོ ! །དེས་ན་དེ་ལྟར་དངོས་ཐོ་རྣམས་གྱ་ 
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རླ ༤ ་ ལས བ་འད འེ ཾལོ། ལཿ 
བྱེད་པ་མ་ཡིད་ཏེ། དེ་དག་གིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་དཔེར་ན་ཐྲག་ བཟངས་ལ་ 


སོགས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བས་ན་བཉཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་དོན་དམ་པར་དངོས་ 


 པོ་རྣམས་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ཏེན་བཞི་པོ་དག་ལས་སྐེ་བ་མེད་པར་བཀའ་སྙལ་བར 
༩།ང་ པའོ་། །ད་མང་ལ་ངང་། ནད་མཔི་མགཐན་པར་ས་བརྲ་བ་བགོས། དྲ 
ཤེས་ པའ ཐ་བ ད ལྭ མཐུན་པར་ཏཱ སྭ་བ་གས་ ཧྲ 


གནས་ པ་བསྟན་ང དེ བི དང་། ག་ 


གང་དག་དངོས་པོ་རྣམས་གཞན་ལས་སྟེའོ་ཞེས་སྔོན་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་གི 
ཡང་འདི་དཔད་པར་བའ། ། འདེ་ལ ། 
ཏེན་རྣམ་བཞི་སྣེ་ཐུ །དང་ནེ། །དམིགས་པ་དང་དེ་དེ་མ་ཐག། 
བདག་པོ་ཨང་ནི་དེ་བ 


ཏེན་ལྔ་པ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། 
ཞིས་ངས་པར་བྱ་ལྟེ་བརྗོད་དོ། ། དོད་དམ་པར་དེ་དག་གཞན་ཉིད་ཡིན་པ 
བོ་ནར་མི་རིགས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དེའི་ཕྱིར། 
༔ ཟྲངས། *» (༡. 0111108 དང་ ! * ཏེ། 


† བཏོགས། ང་ང བཏོགས། 


4 ། ཤོས་རབ་སྒྲོད་མ། 


དངོས་པོ་རྣམས་ཀི་རང་བཞིན་ནེ། །ཏེན་ལ་སོགས་ལ་ཡོད་མ་ཡིན།། 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། + དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནེས་བྱ་བ་ནི་ནང་གི་དང་། 
ཆ་ཕྲ་བ་དང་། རགས་པ་རྣམས་ཀིའོ། རང བཞན 
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པ་དག་ལའ། །སེོགས་ལ ཞེས་བ་བའི་སླས་ནེ རུ་དྲང བེད་རྒུ ཐྲན་རཔོང་དང་ ། 
ཐུན ཚོང་མ ཨན པ།་ཆོགས པ་དང་གཞན་དབ།ལ སང་ངོ་ !། ། ཡོ མ་ཡིན ཞེར། 
བྱ་བ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་བྱ་བའི་བྲ་ཚིག་གོ །གང་གི་ཚེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། 
ེ་བའི་སྔན་རོལ་ན་བྲ་སྙད་དང་དོན་དམ་པར་རོ་ 


ཞྲེས་བ་བ་ནི་བདག་གི་དངོས་པོ་སེ་བར་ འདོད་ན་དེ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིད་ན། 
ཏེན་རྣམས་ལ་གཞན་གི་དངོས་པོ་གཞན་ཉིད་ཡོད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བས་གཞུན 
ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ཁོ་ན་ཕྭེ། གཞན་གི་ཧུ་མཁན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཞེས་བྱ 
བར་དགོངས་སོ། །ཇི་རེ་དངོས་པོ་སྟི བར་ འདོད་པ་བློ་ལ་རྣམ་པར་བཞག་ནས 
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།ཐ་སྙད་ད་གཞན་ཉིད་ཡོད་ད་ཟིན་ཀྲང་། དོན་ངམ་པར་ད་ལས་སྙེ་བ་མད་པར 
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ཛིར་རོ། ། གངས ཅད་དག་ལས་གཞན་དག་ན་རེ་གལ་ཏེ་འབྲས་བྱའི་ནས་པས 
སོཿ ”བུ་སྲི་བ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ལ་དི་སྒྲབ་པ་ལ 
༽༄ 


བཾ 
ཟླག་དཱྭ་བ།ནས་པ་ཡང་ མིན་ཏེ། ད་པོས་པོ་མ་སྐེས་པའེ་ཐ་སྙད་ད་ཡང་ཡོང་ 
པ་ཉིད་ དཱ་ཁས་མ་བངས་༢ པྲལ །འི་པིར་རོ་། 


༡༨ = ྩ པཔ ˆ` ༡ { + ¬ ,༤༽ „¬ 
གཞན་དག་ན་རེ ཉེནྷ་རྣམས་ཁོ་ནས་ཞྲབས་བྱ་སྙེད་པར་བྱེད་པ་པ་ཡིན་ངེ། 
དི་ལྭ རླ) ༠ང།་ཀའེ་ལཀ་ར་རེབ།ངང་ ར། "` ། ར།༥༩ཀ 
ང་ལ རྭ་རྣམ་ང བར ༽ཾས་པ པ། བའ་ཧ་པ་རབ།དང་། གྲབཔ།ས་དང་། རེ་ྕ༽ ༽ 
དྲང ། ནམ་མཁའ་དང་། ཡིད་ལ་བད་པའ་ཀེན་རྣམས་ཁགྱེས་ཏེན་དང་ལྔད 
༢༈ད། ཁས རཔ ༡༤། ༨༤ ¬ > ༤ ངོ། ལོ་ཀོ་འ “ཀེ = ྨ ༠༠༧ ༡; ། ༡ ” ༡” ༡སས། ག རུང ༈ རལ འའ དང་། ༤ 
པས་དྷ་སདད་པར་འདད་ད། །།བ་བ་ཅབ་གྲས་ད་ཡང་ཡད་པར་པ་བར་ནང།ཧ། 
ཡོ ༡༩༥ *  ལལ། ༠༤༤ ¶ * པུས པར ལམ་ གེ རོ ༡ ༠ ་ „` སས་ ༤ 
དྲ དར = ཞད བཔར་།ད་ང། ཡེ པའ་ཧས པ་ར པ འཔས་བ ཡིས ངད པད རཾ 
༤༽ ༠~ `~ ༤ ༤༨ ་ ངཱ > ྣ( ༢༣. 
ཨན་ང། ཁན ད་ལན པ༨་པར དར ན འབྲར། རན བཅོ 33" བ་འ ༠ མར ངེ རླ 
= - ~~ ¬ང།་0བ་ལོ་རེ་ང་་། པེ ཤང་ཤྲིང་གི་ རད 
༽-། ཅུ༽ ། འབྲས་བག་པ་རང་དྲ་ ; མ་དྲ་ ། ཤུད་ང་བ། ཀན་དྲ་ 
༔ ཕཱོར། ༧» ལམ་ཡང་གཏད ° (1, 01111{$ འབྲས་བུ } 
ཿ ཤ་བ། 8 མ་ཏ ས་པ་ནེ། $ བས ད་པའི ། 
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9 བསྙ ད་པའི་ 


ྱ་བ་རྐྱེན་དང་ལྡན་མ་ཡིན།། 
ཞེས་བྱ་བ་འདི་གྲསུངས་ཏ ། རྣམ་པར་ཤིས་པ་སྐྱིས་པ་དང་། མ་སྙེས་ 
པ་དང་། སྐྱེ་བཞིན་པ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ བསྙེད་པའི་བྱ་བ་མི་འཐད་པའི་ 
ཝིར་རོ།། ཞེས་རྣམ་པར་བཤད་པར་བྱེད་དོ། དེ་ནི་རིགས་བ་མ་ཡིན་ཏེ 
ཕོགས་སྔ་མ་དང་ཕྲི་མ་ གཉིས་ཀ་དམ་བཅས་པ་ཙམ་ 


: 
ཤྲ 
)) 
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{ 
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སུན་ཕྱུང་བའི་དོན་སྒོ་བཏགས་ནས་སྨས་པ། གཁ་ཏེ་བྲ་བ་མ་སྙེས་པའི་སྱིང་བྱ་ 
བ་ཀེན་དང་ལྡན་ པ་མེད་པས་དཔེ་མེད་ད་ཟིན་ཀྱང་རེ་ཞིག་བྲ་བ་ནི་ཡོད་པས་དེའི་ 
ཕྲིར ཇི་ལྟར ་རྗེས་ སུ་ འགྲོ་བ་ཡོད་ པ་དེ་ ལྟར་ རྗེས་ སུ་དཔག་པ་སྨྲ་བར་བྱ་ལྟེ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ སྙེད་པའི་བྱ་ 56° བ་དི་རང་གི་འབྲས་བུ་སྙིད་པར་བེད་པ་ 
སིན་ངེ། བ་བ་ཡིན་པའི་ཕྲིངར། དཔེར་ན་འབྲས་ཆན་ བཅོ་བའི་བྲ་བ་བཞིན་ནོ། 


།འདིང་བཤད་པ། 
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༡1 


བ་བ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ དྭ་གུར་པ་ཡིན་པ་དའི་ཕྱི 
ཤྲ བ་རྐེན་དང་ ན་མ་ཡིན ! 
ཞེས་བྲ་བ་འདེ་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་བྲ་བ་ནི་རྣམ་པར 
ཤེས་པ་བཞིན ད་མེད་ པའི་ཕྲིར་མེད་པ་ལ་ལྡན་ པའི་དེན་བྲི་ ཧེན་ཀུང་མི་རིགས 
1 རྐྱེད། » མཐད ! 5 (1, (1111. ཀ | * བསྙད། 


5 འཚེད་པའི } 8 བྟར་ད་པའི ། 7 བསྙ ད་པའི ། 
ད་ཕའ } སྐྱ ད་པའ ! ཀྱ 


༣ ། ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ ། 
པའི་ཕིར་རོ། །གང་གི་ཕོགས་ལ་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པ་ངོ་བོ་ ཉིད་ 
ཀེར གབ་པ་དེའི་ི ཧེར་ནི། 
རྟེན་དང་མི་ལྡན་བྱ་བ་མེད།། 
ཅེས་བ་བ་གྲསང པ་ཏེ། ཧེ ན་དང་མི་ལྔ ན་ པས་རང་ཉིད་མེད་པའི་ ཕྱིར་རོ། 
།ཞེས།་ཟེར་རོ། །།བ ཅགན་རེཀེན་ནམས་གཅིག་ལ་གཅིག་པན་འོགས་པས། 
ངེ་མ་ཐག་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་འབྲས་བྱ་བསྙེད་ ནས་པའི་བྱ་བ་བདག་ཉིད་ཐོབ་པའི་ 
སྐད་ཅིག་གིས་དངོས་པོ་སྱེ་བར འགདཔ་སྐེ་པ་ཐ སྙད་དྭ་མ་བཏང་བས་མེད་པ་ 


ཉིད་མ་ཡིན་ལ། ལྡན་པའི་དོན་གི་རྐེན་ཀྱང་མི་རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། དམ་ 
ས་པ་ ཙམ་གྲིས་གཞན་གྲི་ཕྱོགས་དམ་བཅས་པ་ ཙམ་སམུན་ འབྱིན་པར་ བྱེད་ 
ནྡ་ན་དནམ་ཡན་ོ ཞིའོ། །སྱི་ བར་སྨྲ་བ་གཞན་དག་གཞན་གྱིས་ ཕྱིར་ཆློག་ 
པར་བྱེད་དེ་། མེག་ལ་སོགས་པ་ནི་མིག་གི་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་སྙེད་པར་ བེད་པ་ 
ཁོ་ན་ཡིན་དེ། བ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དཔེར་ན་ས་བོན་དང་། ས་དང་། ཆུ་ངང་། 
མེ་དང་། རླུང་ལ་སོགས་པ་མྐུ་གྲ་སྱེད་པར་ བེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རྗེས་སུ 
དཔག་ པ་སྔར་སྨྲས་པ་རྣམས་ལ་ ་རྡོག་"གེ་ཡྲི་ཝས་ གནོང་པར་འགར་རོ།། ཞེས་ 


། །འདེར་ བཤད་པ། 
འདི་ལ་དོན་དམ་པར་སྱེ་བ་ 56) བཀག་པའི་ཕྲིར་བྱ་བ་མེད་པས་ས་བན 
ལ་ཐོགས་པ་རྐེན་རྣམས་དེ་དང་ལྡན་པ་མ་མིན་ལ། བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ 


ནི་ཆེན་ད་མི་རུང་བས་ དེ་ ད། ཏེན་ཉིད་ད་མ་འགྱུབ་བའི་ཕྱིར་དཔེ་མ་ཚང་བས་ 


ཨ 


རྟོག་གེ་ཕྲི་མས་གདོད་པར་ མི་འགྱུར་རོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དོན་དམ་པར་འབླུ་ 


¦ བཀག་པ་།ོ་ནའེ ། 2 ང་དག་གེ ! $ (". 013118 མི ། 


ཞས་རབ་སྤོན་པ།. ། ༣༣ 


ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། ` དཔེར་ ན་རི་བོང་གི་ར་ ང་མེད་པ་བཤེན་ནོ། ། །ད་ཀང་ཀུན 
རྫོབ་དཱ་འབྱ་ལ་སོགས་པ་ལ་ བྲ་བ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་།ཁ །བས་ལེན་པས་དྲེའི་ཕྱིར་དཔེ་ 
གབ་པས་འདོད་པ་གྲུབ་བོ། །འདེར་བཤད་པ། 

བྱ་བ་ལྡན་ནམ་འོན་ཏེ་ན །། 
ལྡན་པར་མི་འགྲུབ་སྟེ ཐྲ་སྙད་དྭ་ཡང་རི་བོང་གི་ར་ལ་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་ཉིད 
མ་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་དམ་པར་རི་བོང་གི་ར་ཡང་མེད་པ་ཉིད་ད་མ་ 
གབ་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་སྨྲས་པའི་སྐྱོན་མེད་པ་མ་ཡིན་ ནོ ། །ཅི་ཱེ་ཡང་གངས་ 
ཅན་དག་ཕྱིར་བཟློག་པར་བྱེད་དེ། རི་བོང་གི་རའི་མེད་པ་ནི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ 
ོ་ན་ཡིན་ཏེ། ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། །བྱད་པར་གྱི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
གཟགས་དང་ཆུདྤ་ལ་སྫོན་པོ་བཞིན་ནོ། །ཞི་ན། དེ་ནི་བཟང་པོ་མ་ཡིན་ཧེ། 
དོན་དམ་པར་བཟུགས་དང་མུཧྤ་ལ་སྔོན་པོ་གཉིས་ཀྲི ཡོད་པ་ཉིད་དང་ ། །ྱད་ 
པར་གི་གིེ ཉིད་མ་གུབ་པས་དཔེ་མ་ཚང་ བའི་ཕིར་རོ། །ཉི་སྟེ་ཁོ་བོ་ཅག་ 
གྲིས་ཁྱེད་ལ་གརྣགས་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ པར་སྔོན་མི་ནས་པ་དེ་ བཞིན་ད་།ེ 
ཀྲིས་ ཀང་ཁ་ བོ་ཅག་ལ་ གྲཟགས་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་སྟོན་མི་ ནས་པར་ འདྲ་ 
པས་སྐྱོན་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བ་བཀག་པ་ཁོ་ནས་ཕྱི་བ་ 
མེད་པ་དང་ལྡན་པས་དངོས་པོ་ཉིད་བཀག་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོ་རེད་པར་ 


-ཌ1 


--༧ 


༠༡༤༤ ཡག 


1 བྱ་མན་ཡོད་དམ།། ཉ (€. 19386718 དང་དཔེ།  འདྲ་པའི་ ། 
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༣༤ ། ཤེས་རབ་སྤོན་མ། 

ལྟ་བ་སྤང་བར་འདོད་པ་ཡང་ ཟ། པང་ང་ཤེད་པའི་ཡེད་དངས་པ་དང་ 
དངོས་པེ་མེད་པར་ལྟ་བའི་མཐའ་གཉིས་སྱུ་མ 
དེངས་པོ་མེད་པར་ 57༢ ལྟ་བའི་མཐྲའ་གཉིས་༢ 


སྤེན་མཆུངས་པར་ཐལ་བར་ག་ལ ་འགྱར། དོས །པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་སྟོན 
པའི་ རྗེས་སུ་དཔག་པ་མེད་པ།ཁོ་ནའི་ཕྲིར་དེ་ སྒྲང ་པར་མི་འདོད་པས་ཁོ་བ་ཅག 


༩ ཤ༢༧ 


འདོད་པ་ཁོ་ན་འགྲུབ་པར་འགྱར་གྱི། རང་གི་ཕྱོགས་སྒྲབ་ང པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ | 
།ཨངན་སེབར་སྨྲ་བདག་ལདྲིབར་བྱ་སྟ འྭབས་བུ་སྱི་བའི་ 
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ཞེས སྲུ བ་ནི དངོས་པོ་ཡོད་པ་དང་། མེད་པ་དང་། གཉི་གའི་བདག་ཉིད་ 


པཔ ཅེ , ཉེ ༡ >7 . , རས. 7 
| བསྒབ ! ? (", ]118. འབྲུས་བུའི་དངོས་པོ། ° (1, 7118, ཧཾའི་དངོས་པོ། 
4 པ ཟླ ༡ ནུ ། བརྔོ ༈ 

གཟུང་ ། བཀག་པ ངད 


7† ཊར ། ྣ ཿཤྲབ། 


ཀར།་ཀེི་རྡོན་ར།།བཀག་ར།རྡེང་ངོ།། རྡེར།ཟེར་ངོ། །ང་རེ་བྲབ་ངོ།་ཆམ།་རི་ན་དེ 

ཆེགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ།། ཞེས་ཟེར་རོ། །ད་ནེ་བཟང་པོ་མ་ཡན་ཏ། 

་¬ག་འེ་ར།ལེ་སྲིར་ངོ ཆ༠་༢་ར་རྲེབ།རི་ རྡེ་གི་ར་རིང་རི། 

ལན་བཏབ་ཟན་པའ་ཕཔྲར་ར། །ད་ལྟར་ར་ཞབ།གྲའ་ ཀན་གྱ་ཀན་ཉད་ར 
| „= སྲམ་ >= ཀེ ༦༠ རེ 


ཅྡེས་བ་བ་ལ། ཡིན་པའི་ཞེས་བྭ་བ་ནི་གང་པའི་ཞེས་བྲ་བའི་བྲ་ཆོག་བ། 
། རོས་ཞེས་ གྲ་བ་ ནི་རང་གེ་ མརན་ ཉིང་འཇོན་ང པའི་ཕྲིང་ངོ། །འདེ་ཞེས་བ་བ་ན་ 


་་ 


རེག་གི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་མོགས་ བ་བྲོ་ལ་བཞག་པ་བསྟན་པའོ་ ། །དམེགས་ 


༤. =. ༧ - ༡༠༤ ༤༽ ཆང་ ི་ = ༠༤༈༥ ༨ ༢ རས ས་ལས 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ནཾ་ངེ་དག་དཔེ་གས་པར་ཧབྲ་བ་ཡན་ང། དཔགས་པ་ན་བགང་ང 
ཞེས་ཤ་བའི་དོན་གྲང་ཡིན་པའོ། །དཔེགས་པ་པད་པ་ ཁོ་ན་ཞེས། ཤྲ་བ་ནེ ། 
དམིགས་པ་མེད་པ་ཉིད་དའོ།། ཇི་ལྟར་དམེགས་པ་པེད་ཅེ་ན། དོན་དམ་པར 

༡ 
དེ་དག་སྙི་བ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ་།། སཱེ་བཞིན་པ་ལ་ཡང་ངམིགས པ་མེད དེ། 
རི = ༠ `ྲ. = ¬) ༡; ༠༡༢། རེ རེ 
སྨེ་བཞིན་པའ་ཕྱར་བ།ླགས་བཞན་ན།། དད་དར་ད་ཏར་ཡན་པའ་ཆས་འད 


དེཝར་ཆོས་ནི་དམིགས་རེད་ན། 
ཞེས་བ་བ་ནི་དོན་དམ་པར་དམིགས་པར་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱི ་ཕྱེར་རོ། །འགའ་ 


༦ 


༥༽ 


¦ (1. 0111. ཀྱཾ ན་ག ༈ “ །མུན་པ་རྟ ! * །བོ་ནང ། ¦ པ། ! 


ཞིག་གིས་དམིགས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་དཔིགས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ བརྟགས་ 
པ་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྲིར། 
དམི་གྲས་པ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགར། < 

འདི་ ལ་དམིགས་པ་མེད་པ་ཁོ་ད་ཡིན་དོ་ཞེས་བ་ བའི་ཚིག་གི་དོན་ཏེ། 
དཔེར་ན་མཚམས་བེད་པ་ཤྱེད་པ་ལ་མངོན་ པར་རྡོགས་པ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱར ། 
ཞས་བྱ་བ་བཞིད་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་གངན་ཚིགས་དེ་ཉིད་ཀྱིདོན་མ་གྱབ་པ་ཉེད 
དང་། དོད་འགལ་བ་ཉིད་རོ།། གཉན་དག་ཡང་རྣམ་པར་བརྟག་པ་མཚུངས་ 
པར་ཁྗག་ཆོད་སྦྱོར་བར་བྱེད་དེ། ° གརྫགས་ཏེ་དཔིགས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
གཟགས་ཀི་ཕུང་པོར་གདོགས་པའི་རྲིར་རོ ེ །ཞེས་བྭ་བ་གང་ཡིན་པ་ ནི་བསྟན་ 
བཅོས་ལས་ཀུང་དམིགས་པ་བེད་པའི་ཆོང་རཔས་གང་ཞེ་ན། བཟུགས་དང་མུ་ 
ངན་ལས་ཞདས་པའོ ད ནེས་ དཾས་ ར་རིགས །ན་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 


པ་དང་ བཅས་པའི་ཆོས་རྣམས་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་དང་སེམས 
ལས ་ཀྱང་བ་རྣམས་སོ ད །ཞེས་འ གྱང་ བ་དེ་ཁས་ལེན་པས་མི་རི་གས་རེ།།། 
ཞེས་དེ་ནེ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་ སྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འབྱང་བ་ 
ལས་ གུར་ པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ གདན་ཆོགྲས་ སུ་བརྗོད་ན་ཡ དཔེ་མེད་པའི་པིར་རོ། 
།གལ་ཏཾ་ བཟླང་བ་ནི་དམིགས་པའོ།། ཞེས་དེ་དག་གི་དོན་ལ་རྡོག་ན་ཡང 


སེམས་ དང་ སེམས་ ལས་ བུང་བའི་ བཟང་བ་ ཉིད་ འགོག་པར་ འགྱར་བའི་ 
ཕྱེར་ཏེ། དེ་སྐད་གསུངས་པའི་ཆུལ་ཉིད་ ཀེས་དོན་དམ་པར་རྣམ་པར་ཤེས་ 


པ - རེ ༩ ་ - ] ± ༢: „ , = 
པཏགས། ང། བྱེང་བ་ན བུང་བར་འགྱུར་བ 


* 
ཨ༧་ 


པ་དམེགས་པར་ཤྱེད་པ་ཉིད་ ད་ཁས་མ་ བྲངས་པའི་ཡེང་རོ། ། བཅོམ་ཝལན་འདས།་ 


༄༅ 


ཀྱིས་ཀྱང་རབ་ཀྱི་རྩལ་གིས་རྣམ་པར་གདོན་པ་གཞན་ཡང་ྱང་ཆུབ་ "| 
དཔའ་དི་ ལྟར སྨོད ་ན་ ༈་ག ཿགར་ལ་པེ་དམེགས་སོ།། བང་རབ་དང་ལྡན་པའི་ 


ཛོ 
༼ 
༡ 


དབ་ཀི་༦ལྭ་གིས་ཊམ་༢ པར་གནོན་པ་འདེ་ལྟར་གཏུགས་དེ་ 


མ།ཡིན་ལ་ རྣམ་ པ་ཨམ་པའ་བར་ ཡང་ རྣམ་པར་ ཤཾས་ པའི་སྨྱོད་ ་ཡུལ་མ་ 


༤ ༤༨ 
ཀང་རྣམ་པར་༨ིས་པ་མི་ཤེས་མི་རཐོང 


ཆབཔ་༥༥བླ ས་མ ཅ ཡུ འི += - = བི སལ་ ༤ ཿ ༨ ༤༽ 
འད་ཤས་དང་། འད་པད་དང་། ནམ་པར་ཤྲས་པ་ནམས་པ་ཤས་པ་ 
> ༄2 ' | 


༨ ཅེ ལཿ ༩ མེ མོ ལཿ ཚིག ༢༡༧༠ * ཅ ༤ ° = ༡༡༧ 
རྣབྱ་པ་བགྲང་ཨཡད་པ་འད་ན་ཤས་རབ་ཤུ་པ་ཚཆལ་ད་ པན ་པའ་ཞེས་ 


གྲསུངས་སོ།། དེ་ལྟར་དཔེགས་པའི་རྟེན་ཀང་བརྟགས་ཟིན་ 


| །ད་ན་ད་མ་ཐབ། 
པའི་ཏིན་གྷི་སབས་སུ་བབ་པས་དེ་བཏག་པར་བའོ་། །འདི་ལ་དོན་ངམ་པར 
རོས་ཐམས་ཅད་རྣཔ་པ་ཐམས་ཅད་ད དྭ་བཀག་ པའི་ཡིར་རོས་རྣམས་མ་སིས་༢ེ། །། 


༠༨ 


ཞེས་དེ་བྲས ན་ཟིན་ པ།་ དེའི་པཱ ལེའ ། 


ཆོས་རྣམས་སྙེས་པ་མ་ཡིན་ན།། འགག་ པ་འཐད་ པར་མི ་འགང་རོ 
ཆམར་ངས་རམ་་ས་་ི་ི་ོ ལའ འ་འི་མམསསལེསསོས་ལ་སོཔསསསིས 


།ར།'སྲེས་པའི་རེར་མགོ་ག ཉིད། ` །དབབ་ ༩།བ བཞིན་ ནོ། །དེས་ ཅེང་ འ འགར་ ་འེ་ན 
པ ༄ 


ཟོ 


༧ན་པ་རྔ་འངེ་ལ་སྒབ་པར་མི་བྱའོ ] „ པྭས་ } 


ངང 
( 
རེ 
༡༣ 
.3+ྭ 
/1 
༔† 
24 


¦ > རེང 
ད་དན་ད པྱེ 


( 


མ་པར་མ་གུབ་པ་༔ ཉིད་དང་འགལ་བ་ཉིད་དོ། ། ཡང་ན་ 


# : 


་ 
་5། 


བ་ཁས་བྲངས་ན་ཡང་ བཤད་ པར་བྲ་ཛྭ འད་ལ་དེ་མ ཐྲག་པ་ནི་འདི་ཡིན 


དར 


སྟེམས་དང་སྐམཔས་ ལས་ཤྱང་བ འེ་ཚོགས་འགག་པ་དེ དེ་དེ་མ་ཐག་པའིེ་ ཀེན་ ཿཡིན་ 


པར་འདོད་ ད་ཡ ང་ཚོགས་སྙེ་བར་འདོད བཞི་ ཏེན་ཉིད་ད་མི་རིགས་ཏེ། འགག་ 


འེ་པིར་ རྣམ་ ར་ཤེས་ པ་འགགས་ནས ཡུན་རང་དུ་ལན་པ་བཞིན་ནམ། 


དེ་དེ་ཧྐེན་པ་ལེ།རེ་ད་ར། རྲེ ༡།པ།་རི་དརོས།ལོ་སཱི་ 
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བར་འདོད་པ་ལ་པན་འདོགས་པར་མི་ནས་པའི་པྲེར་རོ་ཞེས་བྭ་བར་དགོངས་སོ། 
རཾ ནཾ , = 
༠ རེ་ར།པ་: འེ པ།། ངེ ང་"།༥བ།། ༨ ་འ༨།་༢ར༠༤།༠༥། ༧ --~ རིའེ་ཆྲེ་། 
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ཐག་པའི་རྐེན་བསལ ལ་པའི་བྲར་ གཏན ཆོགས་དེ་ ཐིད དོན་མ་གབ་པ་ རསྨྲ་འ 
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ཉེན་ཀང་དཔད་ཟིན་ཏོ། །ང་ནི་བདག་པོའི་ཏེན་ གིས་སྐབས་སུ་བབ་པས་ངེ་ 


དྲ་ད་པར་ཤའོ། །ཁེད་ནི་གང་ཡོད་ན་གང་ འབྱང་བ་ དེ བདབ། གརེར་འདོད་དོ། 
། འདེར་།ཁོ་བོ་ཅག་གིེ་ཕོགས་ ལ་དི་དོན་ དམ་ པར་ སྙི་ བ་ མེད་ པར་ བསྟན་ པས 
དངོས་པོ་རྟམས་རང་གི་བདག་ཅིང་མཔ་ཐོབ་ཅིང་། སཱ་པ་བཏིན་ད་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྲིས 
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རེ་ལྟར་འཇཾག་རྡེན་གེཐ་སྙད་དུ་ཡང་ར། གྒྱ་ཏ་ཆ་ཡད་དུ་ཟན་ཁུང་འབྲས་ང་ 
> 


འད ༤༠ ༽ ༢༨ ༡༨ = 4 ¬ རལ = ཁ, = 
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དག་དེ་ དག་ ཡོད་ པར་ སྭོཊ་ པ་ ༨་ ཀུན་ རྫོབ་ཏྭ་དེ་ 
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དཔར་ན་པ་རངན་ལྷས་འདྲས་པ་ད་ཞེ་བའ་ དས་བྭ་ ° ལྭ།་བུའ་ ད་ན ། ང་དག་བ་ 
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ར།ངཁན་ལས་འདས་པ་ ནེ་དི་བར་ བསྟན་པ་ཡང་ཐ་སྙད་ཀེ་བདེད་པར་གཏོགས་པ 
ཡིན་གྱི། དོན་དམ་པར་ད་ཡོད་པ་དེ་པ་ཡིན་དོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
ཁུང་ རྣམ་པར་རྡོག་ པས་སོ་བཏགས་ནས་གདལ་ བའི་སྙེ་བོ་རོས་ ཟབ་མོ་ལ་ 

རོས་པ་རམས་ཡང དག་པ པར་དབགས་དྲྭབང ང་བའི་པྲེར་ནི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ 


ཏན་དག་གེས་མ་ངན་ 0༧" ལར། ཞདས་ང ལ་མང་ ང་དང པར་བསྔགས་པ་མཛོད་པ་ 


ལས་ འདས་ པ་ ཡང་ཡོད་པ་ ཉིད་ ལ་ ༢ སོགས་པའི པའི་ངོ་ བོ་ཉིད་ཀྲིས་སོང་པའི་ཕིར 
དཔ་མེདབས་གཏནརགས་མ་གུབ་ལེ། དེ་བིད་པས་འདོརཔནི་དོན་མི 


འགྱུབ་པོ།། དེ་ལྟར་རྟེན་ཉིད་བཀག་དྭ་ཟིན་ཀང་། ཡང་གཞན་དག་ 
པར་བྱེད་དེ། དོན་དམ་པར་མིག་ལ་སོགས་པ་ནང་གི་སྙེ་མཆེད་ 
བེད་པའི་རྟེན་རྣམས་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བྱ་སྟེ་ 
དཔེར་ན་མྐུ་གྭ་གྲབ་ང པར་བྱེད་པའི་རྟེན་ འླབླ་ལ་སོགས་པ་བཞིད་ནོ། །གང་མེད་ 
པ་དེ་ལ་ནི་ཏེན་ ཨང་པེད་དེ། དཔེར་ན་རུས་སྤལ་གྱི་སྤྱའི་གོས་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། 
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དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་དི་བར་བྲ་སྭི ། ཆེ་ རོ བད་ཀྱི་རྟེན་སོ་སོ་བ་དང་ཞདས་པ་ 
དག་ལ་ འབྲས་བུ་འྲབས་བྱའི་བདག་ཉིད་ཀིས་ཡོད་དམ་འོན་དེ་མེད། དེས་ཅིར་ 
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ཡོད་ན་ཏེན་གིས་ཅི་ཞིག་བྱ། 
ཞེས་བཏབ་ཟིན་ཏོ། ། རི་སཱེ་པེད་ན་ དེའི་ལན་མང་གང་གེ་ཚེ 
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༨༠ ཆེ ཡ+ ¬ ་༥ ༥ ་༽ 
6 དེའ་ལན་ན ! ¡ ཞེེཾ། * འའེ་ལན་ཀྲང་ཡང་ན་གང་གེས་ཀེན་ཙེས་བྱ ! ཞེས་བསྟན་ཟེན་ཏོ | 


༤༩༧ 


ཚོ 


དེའི་ཚོ། 


 ེན་ནྣམས་ལ་ནི་གང་མེད་པ། །དེ་ནེ་ཏེན་ལས་ཇི་ལྟར་སྟེ ། ༡༡ 
དོན་དམ་པར་འྲབས་བུ་སི་བ་པེད་པ་ཁོ་ནྭ་ཝཱེ། རྐྱེན་རྣམས་ལ་མེད་དོ་ཞེས་ 

བ་བིལིག་གིདོ དོན་ཏེ། !རྒྱ་སྤྱན་དག་ལས་ཞོ་ཇི་ལྟར་འབྱང་སྡེ། དེ་དག་ལ་ 
ཞོ་མད་པའི་ཡིར་རོ། ། ཇི་སྭེ་འུ ལ་སོགས་པ་ལས་མུ་གྭ་ལ་སོགས་པ་མེད 
བཞིན ད་ཨང་སྙི་བ་ཐྲ་སྙད ཀེ་ཨན་ལག་དྭ་གུར་པ་བྱེས་པའི་བྲོ་ཅན སིའི་སྤྱོད 
ཡུཕ་དྲྭ་གྱར་ པ་མཐོང ནས་དོན་ དམ་ པར་ ཡང་ རིག་ལ་སོགས་ པ་ནང་ གི་སཱི་ 
མཆེད་རྣམས་སྙེ་བར་འདོད་དོ། །ཞེ་ན། དེའི་པིར་བཤད་པ། 

་ 


དེས་ན་འདི་ལྭ་གགས་ཡོད་པའི་ཆག་༥ ཡན་བདོ་ "”' ཧིར། ཏྲེན་མ་ 
ཡིན་པ་དག་ལས་འདྲས་བུ་བེད་པ་མི་སྙི་ཕཾ་བཞིན ན་ད་ཀིན་ རྣམས་ ལས་ཀྱང་མི་སྐྱི་ 
བར་ངེས་ཏེ། དཔེར་ན་གལ་དེ་སྐྲ་བཱཊ བི 
མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་ལྟ་བུའོ། །ད་ 


པ་བྲས་པ་ཡང་ཅིའི་པིར་ 
ཉི བྲས་པའི་པྱིར་ 
འི ། དེས་ན་ འདིར་ སྱ 
བའ ཆོག་ཏི་དེན་དམ་པར་མྱུ་ གས་ཝོང་པའི འླ ལ་ སོགས་ པ།་འལཔ་ དེ་སྟེ་ 
མི་འཐད་དེ། འྲབས་བྱ་ཡིན་པའི་པིར། དཔེར་ན་ཞོ་བདིན་ནོ། ད་པར་ཇི ངི 
སྐད་སྨྲས་པའི་སློན་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དོན་དམ་པར་ནང་ 


]ཾ 
ཆོཾ 


¦ ཅུ! `' (1, 01). བྱ་ས་ཡུ ! (།". (011¡1. ནོ } 


། ཤེར།རྲ་སོན་པ། ༥“ 


བུངབའི བའི་ཡིར་ དཔེར་ ་ན་ུ ཀྱམ་པ་བཞིན་ནོ། དའག་ལས་བང་བའྲིསར་ཞིས་ 
བྱ་བ་ནི་དེ་དག་ལས་གྱར་པའི་པིར་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་རོག་གོ །གུར་པ་ལ་བྱང་ 


༡ ག་ 
༄ 


བ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཡིར་དཔར་ན་བྱམ་པ་དེ་འཇིམ་པ་ལས་ བང་བའོ་ཞེས་བ་བ་ 
བཞིན་ནོ། །འདེང་བཤད་པ། 
འྲྲསྭ་བཱ་ཏེན་ལས་ཤང་ཡིན་ན། 
~~ ༄༠--- 
རྐེན་ལས་གྱུར་པ་ཡིན་དའོ། 
།ཀེན་རྣམས་རང་ལས་བྱང་མ་ཡན།། 


ཧིན་ཤི་ངོ་བ བ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བ་བའི་ཐ་ནག་ག། ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ 
དོ ཞེས་བྱ་བལྟ་བའོ ཉེན་ནམས་ཇི་ལྟར་ེན་གིངོ་བོ་ཉད་མ་ 


ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ནི་སྔར་བསྟན་ཟིན་པས་དེའི་པྲིར། 
རང་བཱང་མིན་ལས་འབྲས་བ་གང་། །དེ་ནེ་ཇི་ལྟར་ཏེན་ལས་བྱང་། ༡༣ 
- ཚས ར་འ །༼༦༡ ༦ ༦ 


དོན་དཔ་པར་འབབས་བྱ་ཏེན་ལས་བྱུང་བ་ལ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཚེག་གི་ 
དེན་ཏོ། །དཔེར་ན་གལ་ཏེ་དེ་བ བྭ་རཱ་ཏ ད་གཞོན་ན་ནས་ཚང ཚཛངས་པར་ སྤོད་པ་ཡིན་ན། 
བྷྭ་བ་ར་ཏ་ར ངཏྟད་ དེའི བུ་ ཡིན ཞེས་ཟེར་པྭ་ལྔ་བུ་ཧ ད སྟ་མ་མ།བན་ གྲི་སྤྲལ་ 
པའི་འཇིམ་པའི་ གོང་བྱ་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད རླ སོང་པ ལས་སྟེས པའི་བྱམ་པ་ནི 
མཁས་པ་རྣམས་ ཀིས་ ཐཱ་སྙད་ད དུ་ཡང་ ! ་ད་ལས ་གུར་པ་ཡིན་དོ་ཞེས་རྟོགས་པར་ 
མི་བཟོད་པས། 


'གྱིས། གོང་བུ་༧ཛམ་པ་ད་ ཉད་ཀྱ ` (ཏ, |1]8, འེ་ཇོམ་པ ! 


= ། ཤིས་རབ་སྤེད་མ། 


དེའི་ཡིར་ཞྲ་བས་བུ་རེན་ལས་བྱང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དཔེ་མེད་དེ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ ། བསྒྲུབ པའི་ཆོས་མ་ཚང་བའི་པིར་སྔ་མ་བཞིན དྭ་གཏན 
ཆོགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དམ། དོནད་འགལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །འདིར་ 
གཞན་ གྱི་སུན་ཕྱུང་བའི་དོན་སློ་བཏགས་ནས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་འབྲས་བྱ་རྙེན་ 
ལས་བྱང་བ་མེད་པས་རྗེས་སུ་དཔག་པ་མེད་པར་བསྟན་ཱ་ཟིན་ཀྲང་། འབྲས 
བུ་ནི་འྲབས་བྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་མི་འདོར་བས་དེ་མ་བཀག་པའི་ཡིང། གཞན་གྲིས་ 
༦ 


༧ ༧, 


དོར ནྲ 
དོན་དམ་པར་ནང་གེ་སྭ ཉེ་མཆེད་རྣམས་ཀ ལཱ རྣམས 


ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏ བསབྱ་ཨིད་པའི་བིར། དཔེར་ན་རུ་གྭ་ལ་སོགས་ 


ཏེ 


རེ ན་མ་ཡིན་པ་ལས་གར་པའི་འབྲས་བྱ་ནི་བྲ་སྨད་ད་ཡང་ རྟོག་པར་མི་ 
ང་ཅ 


ནས་ན། དོན་དམ་པར་ལྟ་སློས་ཀྭ 


༤༥ ༨ ༠༨༤ ༤༨ ༤༨ 


དགོས། འདིར་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་དོན་ 


དམ་པར་ཏེན་རྣམས་རྐེན་གྲི་ངོ ག་ཉད་ཁྲས་ སྲོང་ན། འོ་ན་ནི་རེན་རྣམས་ཀེན་མ་ 
ཡིན་པའི་ངོ་ བོ་ཉིད་ཀིས་པི་སཱོང་པར་ཁས་ བླ ས་ པ་ཡིན པས་དེས་ན་ཁེན་མ་ 


ཡིན་པ་གབ་པས་འདོད་པ་ འགྲུབ་པོ། །དེ་ནི་བཟང་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁོ་བོ་ཅག་ 
གིས་ཏེན་ ་མ་ཡིན་ཏེ་ཏེས་ བྱ་བ་ནི་རྙེན་ ངོ་བོ་ཉིད དགག་པ་ ཙམ་ བསྟན་པ་ 
ཡིན་ཏེ མེད་པར་དགག་པའི་ འི་ དོན་གྱི་དགག་པ་ཡོངས་སུ་ བཟླང་བའི་ི 
ཏེན་མ་ཡིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ནི་མི་སྟོད་ཏོ། །སྦྱོར་བ་རྣམ་པར་དབྲེ་བ་བྱས་ནས་ 
| ཧེས། ཿ་རྟོགས། . གྲུབ | * མ་ཡེན་པ་ནེས་སྨྲས པ་གང་ཡན་པ་ནེ ། 


8 དོན་ད " གཤུང ° (], 111. ཡོད་པ ! 


!-ཤས་རབ་སྒྲན་པ། “༣ 
ཏེན་མིན་ཞྲེས་བ་བ་དང་། ཏེན་དུ་ག་ལ་འགྱར་ཞེས་བྱ་བ་བཤད་དེ། ཏེན་མ་ 
ཡིན་པ་རྣམས་ཏེན་ཧྱི་ངོ་བ ཀ 


༤ 2 ༠༨ ༤ ༤ ༤ ༤༨ ༠༦༩༠ ༠༠ 
ནྱ 
¬ 


བ་ །ཉིད་ད་ཌ ྲ 
། ཡང་ན་ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྲིས་འབྲས་བུ་ཡོད་པ་དང་། ངེད་པ་སྐྱེ་ 
བསཁལ་བས། 


དེའི་པིར་འབྲས་བྱ་མེད་པས་ན། །རེན་མེན་ཏེན་ད་ག་ལ་འགྱར། 7༤ 
ངེའི་ བདག་ཉིད་ པ་ཡིན་ པའི་ཆེན་ འཐད་ པ་བེད་ པ་ རྣངས་ཀེན་ དུ་གལ་ 
འགྱྱར་ཏེ། མེ་འགྱུར་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆེག་གི་དོན་ཏོ། ། དེའི་བྲོ་དང་ 
སྒྲ་འཇུག་པའི་རྒྱ་ཅན་དེ་དག་གི་འབྲས་བྱ་མེད་པ་ཁོ་ནའི་ཕྲིར་ "“ རོ་ཞེས་ 
བ་བར་དགོངས་སོ། །འདིར། ྦ 
ཏེན་རྣམ་བནི་སྡི་རླ་དང་ནི། །དམིགས་པ་དང་དི་དེ་མ་ཐག། 
བདག་པོ་ ཨང་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ། 


བྱེ་བྲག་བསལ་བའི་དབང་གེས་དེ་མཇུག་བསྔས་ཧེ། འདེར་རབ་དྭ་བྱེད་པའི་ 
དོན་ནི་སཱེ་བ་བེད་པ་བསྟན་པ་ཡིན་པས། དེའི་པིར་རྡེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྲང་ 


གང་ཞིག་ཏེན་ལས་སྙི་བ་དེ་མ་སླེས། 


ཿ དང་ | * འཇུག་བརྫ་དྟ་ ' ཏོ 
= 


\“༤༧ ། ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ ། 
ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། 
གང་ལྭ་ཆུང་ཟད་སྟེ་མེད་ཅིང་ 
འགག་པའང་ཅཧུང་ཟད་ཡོད་མིན་པ། 
འགོ་བ་དབེན་མོང་དེ་ལ་ནི། 
ཡོད་པ་ཉིད་དང་མེད་ཉིད་མེད་། 
ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་ད ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟག་དྭ་སྲེ་མེད་ཆོས། 
ཆོས་རྣམས་ཐྲ མས་ཅད་ ་བདེ་བར་ ་གཤེགས་ དང་འདྲ། 
ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་དེའི་ཕྱིར་ཁོད་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་ 
དེས་ཀང་འདི་ལྟར་རིག་པར་བ་སྡེ། སྙེ་བ་མེད་པ་དང་ཞགག་པ་མེད་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོག་བླ་དགས་ཡིན་ནོ། ས་བ་བ་དང་ 
དེ་བཞིན་དུ་གང་དཱ་སྲེད་པ་ཐམས་ཅད་འགག་པ་དེ་ནི་སྙེ་བ་མེད་པའོ །། གང་སྐྱེ་ 
བ་མེད་པ་ དེ་ནི་བང་ཆུབ་མོ། འཇིག་ཞེག་ན་བལ་མངོན་པར་ཞེསཏ། 
འདི་ལ་སངས་རྒྱས་ཞཤྱང་བ་ཡང་མེད་ ལ། མ་ངན་ལས་ འདས་པ་ཡང་མེད་དོ། 
།ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་དྭ། 
གང་གིས་ཕུང་པོ་སྐྱེ་མེད་ཅིང་། །འབྱང་བྲ་མེད་པར་ཡོངས་ཤེིས་པ། 
དེ་དག་འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་འགྱུར་ཡང་། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་གནས་པ་མིན། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་དེ་དག་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ །། 
སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་བྱེད་ཀྱིས་ཉེ་བར་སྦྱར་བ། དབུ་མའི་རྩ་བའི་འགྲེལ་ 
པ།་ ཤེས་རབ་སྒོན་མ་ལས། རེན་བརྟག་པ་ཞེས་ བ་ བ་སྟེ་རབ་ཧྭ་ བེད་པ་དང་པོའོ །། 


_ ¦ (€, 013. དེ། ༧༤ འདའ་པ། 


།། ད་ནི་རྟེན་ ཅིང་འབྲལ་པར་ འབྱང་ བ་འོང་བ་མེད་པ་དང་། འགྲོ་ ༥་བ་མེད་ 
པའི་ །ད་ པར་ དང ་ལྡན་ ༼༩།' བསྟན་པར །ར་པྱད '།' འམ ། རབ་དྭ་བྱེད་པ་དང་པོར་ 
་རོ་བ། 


དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སླེ་བ་མེད་པར་བསྟན་པའི་མི་མཐྲན་པའི་པྲོབ། 


ཡུན 
བཞེད་པའི་དབང་གིས་རབ་ད་བྱེད་པ་གཉིས་པ་བརྩམ་མོ།། །གཞན་དག་ནི་སློབ 
མ་སྙི་བ་མེད་པའི་རིགས་པ་ ཐེབ་པས་དད་པ་སླེས་པ། འཇིག་རྡེན་ལ་གགས་ 
པའི་འགོ་བ་དང་འྲོ་ ་ བ་དགག་པ་ ཉན་ འདོད་ པའི་དོན་དུ་ རབ་དྭ་བྱེད་པ་གཉིས་ 
བ་བརྩམ་མོ་ཞེས་བརོད་པར་བེད་དོ། །གཞན་མ་ཡིན་པ་ན་རེ་དེ་ནི་རིགས་པ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མ་ལྟར་སྣང་བས་སེམས་ཕིན་ཅི་ཁོག་དྭ་གྱུར་པ་ནི་དེ་སྐད་ 
འདི་བར་མི་རིགས་པའི་ཕིར་ཏེ། དེ་ནི་འགོ་བ་ཡོད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། 
སྙེ་བ་ཡོད་པར་བསྟན་པའི་པིར་ ར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་སྨྲ་བར་འགྱར་བའི་རིགས་སོ། 


ས་བསལ་པར་ 


།ཚད་མ་ལྟར་སྣང་བས་སེམས་རོངས་པར་གྱར་པ་ ཡང་དོན་དམ་པར་འགྲོ་བ་ 
མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཇི་ལྟར་རིགས་ཏེ། འདི་བ་ཚུལ་དང་མཐན་པ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཏིར་རོ། །མེ་ཤེས་པའི་འདེ་བ་ཡིན་པར་བརྟག་ན་ནི་བསྟན་བཅོས་ཕལ ་བའི་ 
སྤོད་ཡུལ་ཡིན་པར་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེའེ། །འཇིག་རྡེན་ ནི་ཕལ་ཆེར་ 
ཐ་བ་ མང་པོའི་བཐ་སྙད་ཀི་དབང་“གྲིས་བྲ་བའི་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ པས་ 
བཏོན་པར་ཞེན་པའི་ཟླག་རྔ་དེ་བསལ་བའི་པིར་འགྲོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀི་བྱ་བ་ 
གཅིག་བསལ་ན། བྲ་བ་ལྷག་མ་དག་བསལ་བ་ཡང་སླ་བས་དེའི་ཕྱིར་ཕྲོགས་ 
སྔ་མ་ཉེ་བར་ གཞག་གོ ། འདི་ལ་སྐབས་ཀི་དོནགྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ 
ནི ཌན ?)ཀྲ  རཀཁཚ^ཚཀཨཚཀ༔༈^ཞ{རླཀཁཀྲ ཀཀ 


¦ ཤྲོས་པ། ་ 0.1938.ལ། ° འདིང། ༣གགིེ། ° བཞག། 


“3 ། ཤཾས་རབ་སྐོད་མ། 


གུར་པ་སྣང་སེ། ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་སྙེས་པ་ཁོ་ད་ཡིན་ཧེ། དེ་དག་གི་ 
ཡུལ་དང་ལྡན་པའི་ཐ་སྙད་བྱེད་ པན་བད་རོ། །འདི་ལ་གང་མི་སྟེ་བ་ནི་དེ་དག་ 
གི་ཡུལ་དང་ལྡན་པའི་ཐ་སྙད་མི་ཐེད་དེ། དཔེར་ན་པོ་གཤམ་གྱི་བུ་འགྲོ་བར་ 
མི་བྱད་པ་བཞིན་ནོ། །ལྷས་བྱེན་དང་ཁབ་འཇུག་བཤེས་གཉེན་ནི་ དེ་ལྟར་འགྲོ་ 
བར་མི་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་ན་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་སྐྱེ་བ་།ོ་ན་ 


ཡིན་ནོ། །ཕཔོགས་རྔ་མ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ གསལ་བའི་ཕིར་འདི་བཤད་དེ། 
གལ་ཏེ་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ ༡ ཁྲིམས་དང་བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པའི་སྒྱབ་ 
པར་གྱར་པ་སྙི ་བ་དང་། འགོ་བ་དང་འོང་བ་འཇི རིག་རྟེན་ལ་གགས་པ་དག་ 
སྒྱབ་ན་ ནི་ གབ་པ་ ལ་སྒྲབ་པ་ཡིན་རོ ། ། འོན་ཏེ་དོན་དམ་པར་རྣལ་འབྱོར་པ་ 


མཉམ་པར་བཞག་པ་ ཤེས་རབ་ཀི་མིག་གིས་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྲི་ཡང་དག་པ་ 
ཇི ལྔ་བ་ བཞི ན་ ཉིད་མཐོང་ བའི་ སྟེ བ་དང་ འགོ་ བ་དང་འྲོ ་བ་དག་ ཡོད་པར་ 
སྒྲུབ་ན་ནིདེ་དག་གི་ཡུལ་དང་ལྡན་པའི་ཐ་སྙད་ཤེད་པའི་ཕྱིར་རོ།། ཞེས་བྱ་ 
བའི་གཏན་ཆེགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དེ། འགྲོ་བ་ཡང་སྙེ་བ་དགག་པ་ཁོ་ན་ 
བཞི ན་ དུ ་དགག་ པས་འགོ་ བ་བཀག་ པའི་སྭི སིང་རོ ། །ཧྤིའི་ རྣམ་ པ་གཉིས་ཀའི་ 
པོགས་ལ་གྲགས་པ་གཏན་ཆོགས་མུ་རྟོག་ན་མང་རྗེས་མྱ་འགྲོ་བ་མེད་པའི་པྱིར་ 
དང་། མི་མཐྲན་པའི་པོགས་འབའ་ཞིག་ལ་རིས་མུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་གཏན་ 
ཚགས་ཀྱི་དོན་འགལ་བ་ཉིད་དོ། །ཨང་བཤད་པ། འདི་ལ་གལ་ཏེ་དོན་དམ་ 
པར་འགོ་བ་ཡོད་ པར་གྱུར་ན་དེ་སོང་བ་ འམ་མ་སོང་བ་འམ་བགོམ་པ་ ལ་ཡོད་ 
པར་གྱར་གྲང་ན། དེ་ལ་ཡང་ ། 


1 དེ་ལ་བ! ་ [1 བསལ ། ` ° ('. 1938. དེ། 


4 བཟླབ ] * པུམ་།  (ཏ. 1115. དེ ¦ 


། ཤིས་ར བ་སློཾན་པ། \“༡ 


དེ་ལ་འགྲོ་བའི་བ་བ་འདས་ཟིན་པའི་ཕྲིར་རོ། །དོན་དེ་ནི་གཞན་དག་ལ 
གྲགས་པས་བསྒྲབ་པར་མི་བའོ། །དེ་སྤོས་པ་ནེ་གཞན་འདོད་པའི་དཔེ་ཉིད 


མ་སེང་བ་ལའང་འགོ་བ་མེད། 
ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སོང་བཞི་ལམ་ བཉིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ དགོངས་སོ། 
་པ་ཞེར། 


།ཡཡང་ན་མ་སོང་བ་ཞེས་བ་བ་ནི་འགོ་བའྲི་བ་བ་མ་བརྩམས་པ་པེ། དེའི་ཆོས་ 
ནི་མ་སྔོང་བ་ཉིད་ ན་ནོ ། །ད ངོ པ་ སསབ་ པར་ང ཡལ བབ ཀང ཟུ་ ་ི 
རེ་འདོད་པའི་ལམ་ཡིན་དོ། འདེར རྗེས་སུ་དཔག པ་ན་མ་སང་བ་ལ འགོ པོ 


་བ་ཡིན་པའི་ཕྲེང། དཔེར་ན་དེ་ལས་ གཞན་པ་འགོ་བར་མ་ 
འདོན་པའི་ལམ་བེནེ། །འདི་ལ་འུག་པ་པ་དག་ན་རེ། ༠༩ ཅི་མ་སོང་བ 

བེ བའི་བྱ་བ་མ་སྙིས་པས་འགྲོ་ བ་མེད་པར་སྟོན་ཏམ། འོན་ཏེ་ 
འག་བའ་བྱ་བ ་ སྤེས་ རར་ འགོ་ བ་མེད་ རར་ ཧྣོན། དེས་ ཅིར འགྱར། གལ་ 


ཏེ་བརྟག་པ་སྔ་༔ མ་ལྟར་འདོད་ན་དི་གྲུབ་པ་ལ་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ། ། འོན་ཏེ་བརྟག་པ 
ཡི་མ་ལྟར་ འདོད་ན་ནི་ གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དོན་ འགལ་ བ་ཉིད་ ཡིན་པས་ དེས་ན 
གཏད་ཚེགས་སྔ་མའི་དོད་མ་གྲབ པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ ། ། གལ་ཏེ་རྫས་ལས་གཞན 
པའི་འགོོ་བ་མ་གབ་ ཀས་དེ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེ་ན། ལྤས་བྱེན་འགྲོ་བ 
དང་ ལྡན་ པ་ ཡིན་ནོ་སྙམ་ པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ ཡུལ་ནི་ལྷས་བྱིན་གྱི་བདག་ ཉིད་ལས 


1] མེད་པས །! ° བང ། 


\“¿ ། ཤས་རཔ་སྐན་མ ། 


་པའི་ཚགགདོནདང་ཝན་པ་ཡིནའེ། རམཔ་སེབའི་ཕི་དཔརནྭ་ཚས 
བྱིན་དབྱུག་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །རྙམ་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཡུལ་ ྲ 
ས་བྱིན་ཁུད་པར་གང་ཡང་ རུང་དང་ལྡནཔ་ལ་བླ་གོས 
གྱི་ བདག་ཉིད་ ལས་ གཞན་ པའི་ཚེག་གི་དོན་ དང་ ལྡན་ པ 
པྭ་སྙད་དུ་གུབ ་པ་ལ་སྨ སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ ད འདི་ལྟང་ལྷས་བི ཞེས བྱ་བ་འད་ བྱེད་ 
ཀི་ཚོགས་ཡུལ་གཞན་ ད་སྙེ་བའི་ མཚན་ ཉིད་ཀྱི་ཁད་ པར་དང་ ལྡན་པ་ལ་ འདི་ 


ཞྭཀ་ པ་དང ལྡན་ནོ་ཆ སྙམ་པའེ་ཟླ ངི པ་གས ས་འདི་ཁས་བ ° 
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པར་འགྱུར་རོ།། ཇི་སེ་ ཕེ་གཞན་དུ་ན་ཡ ང་ཐ་སྙད་དྭ་ཡང་ དོན་འགལ་ 
ན་དོན་དམ་པར་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་སྨྲས་པའི་སྐོན་ལྡོག་ 
པ་མེད་དོ། །རང་གི་སྡི་པ་དག་ལས་ཁ་ཅིག་ན་རེ། འདུན་པའི་རྒྱ་ལས་བྱང་ 
བའི་རྩོལ་བས་སྙེད་པའི་རླུང་གི་ཁམས་ལས་འབྱུང་བ་དང་། འབང་བ་ལ་ 
གུར་པའི་ ཚོགས་ཁུས་ཞེས་བ་བ་ཡུལ་ གཞན་ད་བར་ ཆད་མེད་པར་སྙེ་བ་བྲང་བ 
ལས་འགོ་བ་ཞེས་བྱའོ། | དེའི་ཕྱིར་འགྲོ་བ་དོན་གཞན་ད་གྱུང་པ་མེད་དེ། 
སྙེ་བའི་ཨུལ་ཉིད་དྭ་ སྱེ་བར་བྱེད་པ་འཇིག་པའི་ ཕྱིར་མི་ལྕེ་ལ་སོག ས་པ་ བཞིན་ད་ 
འགོོ་བ་འཁུལ་པ་ཡིན་པས་འགྲོ་བདོན་གཞན་ན་ཁས་མི་ལེན་ཏོ། །དོན་དམ་ 
པར་ཡང་འགྲོ་བ་མེད་པས་དོན་དམ་པར་འགོོ་ 0(ཤ བ་འགོག་པ་ནི་གྲུབ་པ་ལ་ 
སྒྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། སྙི་ བ་བཀག་པས་ཇི་ཊ སྐད་སྨྲས་ པའི་ས སྒྱབ་ པ་མི་ 
འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་ ། མེ་ལྕེ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་འགྲོ་བ་འཁྱུལ་པ་ཡིན་ནོ །། 


,༩ 


° པེ རཔ 2 ཤེ རའ . ཁ, 
¦ (0. 1118. བཞིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། # རུང་བ | 


3 འདིང། ྣ ± ཨིན་ནོ་ཞེ་ན ། ° ལ། 


།ཤར།རཔ་སྨན་མ། ྒ ྦ \“ 


ཞེས་བྱ་བའི་ཤེས་པ་དེ་ཡང པབ པ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་དང། འགྲོ་བ་པོ་དང་། 

མ་གཞན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་འང་འགོག་པར་འགྱར་ བའི་ཕྱིར་དེ་ཨང་ 

ད བར་བེད་པ་མ་ཡིན་དོ། །གངས་ཅན་དག་ན་རེ། 

མ་སྤྲོང་བ་ལ་རྔལ་ཤས་ ཆེ་ཞིང་བྱ "2 ཤྱེད་པ ་ལ་འཇུག་པ་གསལ་ བར་གྱར་ པ་ན་ 
རྲ། 


འགོའོ་ཞེ ་ཟེར་རོ ། དེ་དག་གི་ཡང་གསལ་བ་བཀག་པའི་ཕྱིར་འགྲོ་བ་མི་ 
འགབ་པས་ རྔོག་པ་ཙམ་ད་ཟད་ངོ། །ཅི་ཧཱེ་ཡང་འགྲོ་བ་སྨྲ་བ་དག་ཇི་སྐད་ 
བཤད་ པའི་སྟོན་གྲིས་ འཇིགས་པས ས་ བགྐོམ་པ་ལ་འགོ་བ་ཡོད་པར་དམ་ 
བཅས་ན། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སློཊ མེད་དོ དོ་སྙམ་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་དོན་དི་ངེས་ 
པར་མཛད་ ནས་སོང་བ་ དང་མ་སོང་བ་ མ་བརོགས་ པར་ བགོམ་པ་མེད་ པ་ཉིད་ 


སྔོང་དང་མ་སོང་མ་གཏོགས་པར། །བགོམ་པ་ཤེས་པར་མི་འགྱང་རོ། ༡ 
གྭ ཆ་ད་མདོ་ཞས་བ་བའོ་ བ་ཆོག་གོ། ཇི་རྟར་དེ་མེད་ཅེ་ན། འདི་ལ 
བགོམ་པ་དེ་ནེ་སོང་བ་འམ། མ་མོང་བ་འམ་གང་ཅུང ཟད་ སོང་དང་མ་སང་ 
བ་གཉི་ག་ཞིག་ཡིན་གང་ན། ཕྱོགས་གཉི་གར་བསྟན་པའི་རྗེས་སྲ་དཔག་པའ་ 
གནོད་པར་འགར་བའི་ཕྱིར་ངོ། །འདེར་སྨྲས་པ། བགོམ་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
འདི་ལྟར། 


གཡོ་བ་སོ ་མེན་མ་སོང་མིན། ། དེ་ཕྲིར་བགོཔ་ལ་འགྲོ་བ་ཡོད།། ྲཾ 


དེ་ལྭ་པོགས་གང་ན་རང་པ་འདེགས་པ་དང་འཇོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཡོ་ 
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།གཞན་དག་ན་རེ་འགོོ་བ་ཡོད་པ་ཁོ་ནར་ཤེས་པར་བྷ་སྭཾ། དེའི་གཞི་ཡོད་ 
¦ བརྩལ ། 


“ མཐད ། 
༤ 

° གྲུབ་འ ! 
` 


ཿ མེད་པའི་ཉེར་འགྲ་བའི་གཞི་མེད་པས ། 


ཅོ ། ཤེར།རབ་སྲོན་མ།། 


མོ་གཤམ་གི་བུའི་འགྲེལ་བ་དང་། འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནེ། །འགོ་བའི་ 
ཆི 
གནི་འགོ་བ་པོ་དེ་བ་ ཤམ་ ཡོད་ པས་ དེ་ཝར་ གནི་ཡོད་པའི་པིང་ འགོ་བ་ཡོད 
པོ 


རཱ 
རླ 


ཡིན་ནིང་འགོ་བ་དང་འོང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་འགབ་པོ།། ཞེས་ཟེར་རོ། 
འདིར་བཤད་པ ། 

གལ་ངེ་འགོ་པོ་བེད་གུར་ན། །འགོོ་བ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། 
ླ_  ༽ སཾ ཀཀཁཇཁཇོླྣླྲགནན་ནནྣི་༨།ཀ¬༽ཀ༈ཀ༽ཛ༽ཀ༽ཀ]×ཀ|༨†]]|\1`"”དཏ 7 


༠༨ 


འགྭོ་བ་མེད་ན་འགོ་བ་པོ། །ཡོད་པ་ཉིད་ད་ག་ལ་འགྱར།། # 
གཏན་ཚེགས་ བརྗོད་པ་མེད་ན་འགྲོ་བ་མི་འགྲབ་ པས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ 


༣༧ 


༢༠༨ ༩༢༥༤ 


སོན ན་མེད་པར་མི་འགྱང་ར ་འོ་ རྭོ་སཱཿ ར།་ནང། ། འག་བ་པ་མད ད་ན་འགོ་བ་ཡོད་པ་མ་ 


ཡིན་པས། འགོ་བའི་གདི་འྭགོ་བ་པོ་ལ་བརེན་དས་གནི་ཡོད་པའི་ཕྲིར་རོ། 
།ཞེས་གཏན་ཆོགས་བརྗོད་པར་གྲར་ན་དེ་ ལྟ་ན། 


ད་ ྱོ 
།ཞེས་བྲ་བ་མ་ཡིན་ནམ། འགྲོ་བ་དེ་མང་མི་འཐད་དོ་ནེས་དཔྱད་ཟེན་ ཏེ། 
།དེའི་པྲིར། 
འགོ་བ་མེད་ ན་འགོ་བ་པོ། །ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ག་ལ་འགྱུར། 
འགོ་བ་པོ་ཉིད་ཀྱི་གྒ་མེད་པའི་ཕྲིང་རོ། །ཞེས་བྲ་བར་དགོངས་སེ །། ག་ལ་ 
ཞེས་བ་བའི་སྒྲ་འི་ཡིད་མི་ཆེས་པ་སྟེ། འགྲོ་བ་པོ་མ ཐཾ དོ་ཞིས་བ་བའི་ཆོག་གི་ 
དོན་དོ། །རྒས་པར་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འགོ་བ་པོ་མ་གུབ་པས་གནི་ཡོད་ 


| ལྟ | ` རུག ། 5 པུད] 


། ཤཾས།རབ་སཱཾན་ར། ། ྦ ༠" 


༢༨ 
རར 


པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བྱ་བའི་གཏན་ཚེགས་ཀྱི་དོན་པ་གྲུབ་པ་ཉིད་དམ། དོན་ 
འགལ་བ་ཉིད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ། འོ་ན་འགྲོ་བ་གུབ་པར་བྱ་བའི་རྗེས་མྱ་ 
དཔག་པ་གཞན་འདི་ཉོན་ཅིག། འགྲོ་བ་ཡོད་པ་ཁོ་ནར་ ངེས་ཏེ དེས་དེ་དང་ 
པར་མི་སྟོན་ཏེ། དཔེར་ན་རི་བོང་རཱ་ཅན་ཞེས་མི་སྟོན་པ་བཞིན་ནོ། །ལྷས་ 
འབིན་ འགོ་པོ་ནེས་འགྲོ་བས་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཐ་སྙད་འདི་ཡོང་ པས་ དེ་ན་འགོ་ 
བ་ཡོད་པའི་ཕྲིར་ བསམ་པའི་དོན་འགྱུབ་པོ། ། །འདིར་བཤད་པ། འདི་ལ་ལྷས 
ཤིན འགོ་ པོ་ཞེས་ བྱ བའི་ཐ་སྙད་འདི་དོན་དམ་པར་འགོོ་བ་པོའི་ཡིན་པར་ 
དོད་དམ། འགཤོ་བ་པོ་པ་ཡིན་པའི་ཡིན་པར་འདོད། དེ་ལ་ 


རེ་དེག་ཅེས་བ་བའི་སླ་ནི་རིམ་པ་ལ་བལྡོས་པའོ །། འགྲོ་པོ་པེ་འགོ་པ་ 

ནཔ། མེ ༽་གཾ་འ ' ༩ ༠༨༽༽༽ ༠༠༠༨ ༧༠ ༨ ༨ ¿ ®& པབ ངེ 

ཞེས་བ ་འ་ ་ནེ། དམ་ 'བའའ་ ལཾ ནེ་པར་ {)༨༦. བཞག་ར འོ འ ། ། གདག་གི་ཆོག་ད་ 
ཆེ ¬ - ༤. _ >¬_ 

གྲསན་ང ”ནེ་འདི་ལྟ ལྷར་ གྲང ་དག་སྒྲ་ཅམ་གྲ་རྗས་མུ་འབྲང་བ། ཆས་རཔ་ད་འཕྱད 
པ་ལ་པེ་མཁས་པ། ལྟ་བ་ངན་མས་བོ་གོས་ཉམས པར་གུར་པ ། ཚུལ 


ཁྲིམས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་པ་ལ་ཧུབ་ཀྱིས་ཕོགས་ པར། རང་ 
ཡང་ལམ་གོལ་བར་ཞུགས་ཤིང་། གཉད་དག་ཀྱང་། 
གསང་ཚག་སྒྲ་དང་ཡིག་ འླབུས་ཉམས་གྱུང་ན ད 
ལོག་པར་སྦར་བས་དེ་ཡི་དོན་མི་ 


¦ ༢ཁྲྭའོ། ཉི དེས་ན ! ཿ བསམས་། 


༢ྲབའོ། 9 བཅས་པ། ར 


(0) 
(/) 


ཤེསརབ་སྒམམ ད 


ག་དས་ 

དབང་པོའི་དྲག་པོ་ བློ་ག་ཡི།་བླག་པ་བཞིཿ ། 
ཞེས་བྱ་བ་དང ། ལྷ་མ་ཡིན་དེ་དག་གིས་ཧེ་ལ་ཡོ་ཧེ་ལ་ཨ་ཞེས་སྨྲས་ 
པ་ན། ཟིམ་གྱིས་ནོན་པར་གྱར་པ་དང་། མེ་བསྒྱུབས་པ་ཚེག་རྫར་ཆག་ 
སྤྲས་ནས་ཚིག་ལྡན་མའི་སྒྲབ་མཆོད་སྤྱོད་སེལ་ཅན་སྤོད་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་ 
པ་དང་། སྨ གཅིག་ལེགས་པར་༔ སྤར་ན་ཡང་ ལེགས་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀི་ 
འཇིག་རྟེན་དུ་འགོོ་བར་བྱེད་དོ།།། ཞེམ་བྭ་བ་དང་། འདི་སྐད་ཅེས་ གཞན་བ གེིས་ 
ཚག་ཅན་དང་། བདག་གི་ཚིག་ཅན་དང་། གཉི་གའི་ཆོག་ཅན་གྱི་སྐད་ཀི་ 
བྲེངས་ངེས་པར་གནས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་རམས་ ས་ནི་རིས་ སུ་སྨྲ་ བ་ཁོ་ནར་ཟད་ 
པས པས་བདང། གི་ ཚིག་ པ་ ཉིད ཀི བྔར་ ངར་གདགས་་ སུ་ལི་རུང་རོ།། ཞེས་ཟེར་བས་ 


ལ་འདི་ སྐད་ ཅེས་བརྗོད་པར བ་སེ གཞན་གིཚག་ཅན་གྱ་སྐད་ཏ་བིངས་དགའི། 
གཞན་གྱི་ཆོག་ཅན་གྱི་ངོ་རོ་ཉིད་དག་མ་ཡིན་ཧེ། གཉི་ 
པ་དང་། སྐད་ཀྱི ངྲས་ཡིན་པའི་སྲིར་བ 

གི་ཆོག་ཅན་ གྱི་སྐད་ཀྱི་བྱིངས་དག་ལ་ཡང་དེ་སྐད་བརྗོད་ 
དུ་གཉི་གའི་ཆོག་ཅན་གྱི་སྐད་ཀྱི་བྱིངས་དག་ཀྱང་གཉི་གའི 

དག་མ་ཡིན་ཏེ། སྐད་ཀྱི་བྱིངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལས་གཞན་བཞིན་ 
པར་སྨྲ་བ་དག་ ལ་ནི་།ཁྱད་ པར་གྲི་སྦྱར་ བའི་ ་ བའི་ 
སྤོར་ 09 བོ ་རྣམ་པ པར་ དེ ་བ་ལ་སོགས་པ 


ཆོོ 
ླཀ 
- ༡ 
94? 
ཤ] ༨༠༡༡ 


¦ ངྣཾ། - མི ! ཉ ཤྱེས། ཿ ཏད་པང་ཉན་གྱེ ། 


། ཤས་རབ་སླན་མཔ་། ༅ཌ/ 


ཅན་དུ་འགྱུབ་པས་ ཀན་རྫོབ་དྭ ་གནོད་པ་མེད་དོ ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བྲའོ། 
།འགྲོ་པོ་མི་འགོ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ། འགོ་བ་པོ་བྱ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། 
དེའི་ཆོས་ནྷི་བ་བ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དཔེ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། 
བསྲབ་པའི་ཆོས་ཀི་དབང་གིས་དེ། ྒ དེ་ལས་གཞན་པ་ཡིན་ནོ། ། འདིར་སྟོར་ 
བའི་ཚགཞི་དོན་དམ་པར་འགྲོ་བ་པོ་མི་འགོོ་སེ། བྱ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་སྡོད་ 


འའ 
བཞིན་དེ། དེ་ལྟར་རི་ཞིག་འགྲོ་བ་པོ་མི་འགོ་འོ། ། | གཞན་དག་ན་ངི། 
བོ། སྒབ་ར 


།གང་གི་ ཆོ་ཐ་སྙད ད་འྭྲག་བ་དང་ལྡན་པར་ གགཿ །པའི་འགྲ་བ་པོ་ཡང་ 
འགྲོ་བར་མི་ འཐད་པ་དེ་ཡི་ཚོ། འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པ་འགོ་བས་སྔོང་པ་ 


ན་མི་འ ་བ་ཁོ་ན་ཡིན་དེ་། འབ་ ་བ་དང་ གུལ་ བའི་ ཕྱིར་རོ ། ། ཞེས་བྭ་བར་ 


དགོངས་སོ། །གལ་ངེ་འགོོ་བ་པོ་མ་ཡིན་ན་ནི་ཇི་ལྟར་འགྲོ། འོན་ཏེ་འགྲོ་ན་ 


ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཆོས་ འབྱན་པའི་དཔེ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ན་ནོ། །འདི་ལ་ 
པ། ག་ 


གོ་བདང་སྡི་ལྡན་པཉིདཀྲིས 
པར་ཤིས་པར་བྱ་སྭེ། 


“3ཱཿ 
ར 
༧ 


ཞིས་བ་བའི་དབང་དུུ་བས་པའི་ཕྱེར་རོ། །འགྲོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ནི། 


* ༽[[?. (0111 ཆེ ! ༥ རཐད་། ་ མཐུན་། 


༄༅ ། ཤེས་རབ་སེ སེན་པ་། 


འགོ་བ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཡིན་པས་སྨྲབ་པའི་ཆོས་མངོན་ནོ། ། དེའི་ཕྱིར་སྦྱོར་ 
བའི ཚེག་ནི་དོན་དམ་པར་འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་ པ་ཞང་མི་འགྲོ་སྟེ། འགོ་བ་དང་ 
བྲལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལས་གཞན་པ་བཞིན་ནོ། །གཟེགས་ཟན་པའི་ཕྱོགས་དག་ 
དང་། རང་གི་སྡེ་པ་དག་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དྭ་བརྗོད་པར་བྱའོ ། ། གངས་ཅན་དག་ 
གབ་པ་ལ་སྒྲབ་ པའི་སྐྱོན་ཉེ་བར་འདོགས་ པ་དག་ལ་ བརྒལ་ཞིང་ བརྟག་པར་ 
བྱ་སཾ། འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པ་དེ་གང་ཨིན། གལ་དེ་འགོ་ 6༠༠ བ་མི་གསལ་ 
བའ །། ཞེ་ན། རྗེས་མུ་དཔག་པའི་བནོད་པ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ཉིད་བརྗོད་པར་ 
བུའོ། །གལ་ཏེ་འགྲོ་བ་པོའི་སྔོན་རོལ་གྱི་གནས་སྐབས་སོ་ནེ་ན་ནི་རང་གི་རྗེས 
སུ་དཔག་པ་ལ་གནོད་དེ། འགོ་བ་པོའི་སྔོན་རོལ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་སྡོད་པ་པོ་ 
ལ་སོགས་པའི་གྲཟགས་འཆང་ བ་རྣམས་ཀང་འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། 
། གཝ་ཏེ་འགོ་བ་པོ་མེད་པའོ་ཞེན་ནི་ཕོགས་སྔ་མ་ལ་གནོད་དེ། འགོ་བ་པོ་མ་ 
ཡིན་པའི་སྨས་འགྲོ་བ་པོ་མེད་པར་ །ཁས་མྭ་བངས་པའི་ཕྱིང་རོ། །གཞན་དག་ 
ན་རེ་རྣམ་གངས་ལས་འགོ་ བ་པོ་དྲང་། འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པའི་འགོ་བ།ཁས་ 
བླངས་པ་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྟོན་ ལྡོག་གོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། འདིར་བཤད་པ། 
སོོབ་དཔོན་གིས་འགྲོ་བ་པོ་དང་། འགྲོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པ་འཆོལ་བའི་རང་བཞིན་ 
གཞན་ནི་འགོ་བའི་བ་བ་དང་མི་ལྡན་ཞིང་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པ། ྦ 
འགྲོ་པོ་འགྲོ་པོ་མིན་ལས་གཞན། །གསུམ་པ་གང་ཞིག་འགྲོ་བར་འགྱར། “ 
དེ་ལྔ་བྱ་དེ་ནི་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བ་བར་དགོངས་ཏེ། འགྲོ་བ་ 
པོ་ཡིན་པར་ཡང་འགྱར་ལ། འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པར་ཡང་འགྱར་བ་དེ་ནི་བསྟན་ 


¦ ཡ་ཡང་ ། 311. 011110 པ ' . བཏཾགས 


4 །བས་བླངས། ° འདོག། 


༧༠༩༨ 


! ཤེམ་རབ་སྒོན་པ ། = 


པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ།།འདི་ལ་རྣམ་གངས་ཀི་ཚཱལ་གྲི་གདོན་པི་ཟ་བར་འགའ་ 


ཞིག་ལ་བལྟོས་ནས་འགོ་བ་པོར་འགྱར་ལ། འགའ་ཞིག་ལ་བལྟོས་ནས་འགོ་ 
བ་པོ་མ་ཡིན་པར་ འགྱར་རོ རོ། །དྲས་ རྣམ མ་གཉིས་སྭུ་མ་བ་ཡོ་ ར།སུ་གྲརང་ཐར 
ཀ་བ་ཡིན་དོ། །དེའི རེ་ཡང ་འགོ་བ་ལོ་དང་། འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕཐོགས་ 
| སུ་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ པའི་བ བནོད་པ པང་; འགྱརང་ བས་འདོད་པའི་དོན་མི་ 
འགུབ་པོ། ། ཉི་སི་བྱ་བ་དང་རྡན་པ་ཉིད་ཅོས་བྱ་བ་འི་ པྲབྲན་པའི་ཕོགས་ལ་ཁབ་ 


རཾ ༢༤༢༣ ༢༠༠ ༢༦ ༩༠ 


པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཆེགས་ཀྱི་དོན མ་ཐ བ་པ་ཉིད་དོ། །ཞེ་ན། དེ་ནིེ་ 
༣༦ 
བཟང་པོ་མ་ཡིན་དེ། བ་བ་དང་ཝན་པ་ཉིད་དི་པི་འགོ་བ་ཁོ་དྲའ་ཞེས་ངེག་པར 
བ།ཟྱང་ བའི་ པེར་ ༥ ། | དཔེར་ན་ བཙལ་མཐག་པ་འབུང་བཅིད་འི་མེ་དག་པ། 
།བོ་ ནའོ་ཞྲེས་ངེས་པར་ བརང་བས་ཁབ་པ་མ་ཡིན་མང་ཤོགས་ཀྱེ་རོར། གཏན 
= ཙའི ༢ ། ༨ ༠ ཉེ - ༢0༥ ༡༢༠ ༠༤༦༩ ༥༧ ༡༤།༧ ༨ ༡༧ ༩༨ རེ 
¬དགས་ཉད་དུ་འདད་པའ་སྱང་ར། ' པྱ་བ་དང་ཚལྡན་པ་ཉང་ལ་ཡང་འབ 
བ་དགག་པའི་ཕྲིར་གདན་རོགས་ཀེ་དོན་མ་གབ་པ་ཆིད་མ་ཡིན་དོ། །འདེས་འགོ 
ཿ ༄ 
བ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་གཏན་ཆོགས་ཡིན་པར་ཡང་ལན་བབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྡེ་སྡོད་ 
པ།་པོ་དེ་འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པར་ཡང་འགར་ལ། འགོ་བ་པོར་ཡང་འགར་བས 
༣༄༅༧ ༄༅ 
སློད་པ་པོར་ཁས་བླངས་པས་དཔེ་མེད་དེ། བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ རོས་ཀི་ལྲོ་གས། 
༤ ༧ ༡༤ ༩༨. རྱ ༠༠༨ ` བོ བཌ རི ་ ¬ 
གཞིག་དང་པེ་ལྡན་པའི་ཕྲེར་རོ །།, དེ་ན། བསྒྲབ་པར་བྱ་བའ་ཆ་གཉས་ག་འ 
གགས ་པས་ །སྤེད་པ་པོ་དཔེར་རུང་བའི་ཕྲེར་སྐྱོན་བེད་དོ། །ངེའི་ཕྲེར་གལངེ་དེ 
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= ¦? མ } ༦ མཐད ! 


༡/° ། ཤས་རབ་སྐྒྲོན་མ ། 


གུབ་པ་ ཉིད་ ་དོ །། དཔེ་ཡང་མེད་དེ་བླ བ་པར་བྱ་བ་ཆོས་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྲིར་རོ། 

|གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དོན་འགལ་བ་ཅིད་ཀུང་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། འགོ་བ་ 

ྦ པོ་འགོའོ་ཞེས་བརྗོད་པ་མཐོང་སྟེ། མཐོང་བ་ཁས་ཆེས་ལྷག་པ་གཞན་མེད་ 

པས། གཏན་ཆིགས་ལ་སོགས་པ་མ་གྱུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་བཤད་པ། 

བདེན་མོད་ཀྱི་དེ་ནི་ཐ་སྙད་ ད་ གཏོགས་ པའི་བྲོ་གྲོས་ཀི་ མཐོང་བ་ ཡིན་ནོ། 

ཉད ད་དོན་དམ་པར་རྣམ་པར་བརྡག་པར་བྲ་སྟེ། ཅི་མཐོང་བ་དེ་ཇི་ལྟར་མཐོང་ 
ན་ནཆ 


། དོན་ཏེ་གཞན་ཞིག་ཡིན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན་ནེ། 


མི་འཐད་པ་ཉིད -- བ་བའི་ཆོག་གི་དོན་ཧེ། དཔེར དེ སལ་རོར་ 


འཐོས་པ་ལ་གཉོལ་བ་ཇི་ལྟར་དཔའ་བོ་ཡིན་ནེས་བྱ་བ་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་མི་ 
འགྲོ་བ་མེད་ན་འགྲོ་བ་པོ། །ནམ་ཡང་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༩ 
- ˆ ༤ ི `| ༦%ུ 
།འགོ་བ་ཇི་ལྟར་མེད་པ་དེ་ ལྣར་ནི་དང་པོ་ཁོ་ ནར་རེ་ཞིག་སོང་ལ་འགྲོ་མེད་ 

དེ་ཞེསྭ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། འགོ་བ་སྟེ་བ་ དགག་པ་དེར་བསྟན་ཟིན་ཏོ ། 

།ཡང་ན། ྦ ྦ 


¦ ཀྱེས། ° ¥ 1. 01315 འགྲུ་བ་མེད་ན་འགྲེ་བ་པོ ! 


(1. 11186108 དང་ ! * དགག་པར་དེ་ལྟར ! 


། ཤིར།རབ་སྲོཾན་མ། 2, 


བཞིན་དུ་ རྣམ་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་དོན་དམ་པར་འགྲོ་བ་མེད་ 
ྷ; བཞིན་ད་འགྲོ་བ་པོ་ཡང་དག་པར་མ་ཡིན་ཡང་སྤོ་ སྒོ་བཏགས་ནས་ འགྲོའོ་ཞེ་ན། 
གང་གི་ཕོགས་ལ་འགོོ་བ་པོ། །འགོ་ གོ་བ་དེ་ལ་འགོ་མེད་པའི ། 
།འགོ་པོ་ཡིན་པར་ཐལ་འགར་ཏེ། །འགོ་པོ་འགོ་བར་འདོད་ཕྱིར་རོ། ༡༠ 
སྨ བ་གང་གི་ཕོགས་ལ་ འགོ་བ་པོ་འགོ་བར་འདོད་ པ་དེ་ལ་ འགོ་བ་མེད་ 
པའི་འགོ་བ་པོ་ཡིན་པར་ཐལ་བར་འགྱར་དེ། ཅིའི་ཕྲེར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་ 
_འགོ་བ་པོ་འགོ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་འགྲོ་བ་མེད་ན་འགྲོ་བ་པོ་ 
ལ་འགོོ་བ་དེ་དང་ལྡན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། །ཡང་ 
ན་ འགོ་བ་ ཅིག་པུ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ནི་འགྲོའ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལ་ ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པར་བྲས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྡེ་སྙོན་དེ་ཡོངས་མྱ་ སྤང་བར་འདོད་ 
པས་འགྲོ་བ་པོ་དོན་དམ་པའི་འགྲོ་བ་དང་ལྡན་པར་འདོད་ན། དེ་ལྟ་ན་ཨང་། 
གལ་ཏེ་འགོ་པོ་འགོ་གུར་ན། །འགོ་བ་གཉིས་སུ་ཐལ་འགྱུར་ཏེ། 
།གང་གེས་འགྲོ་པོར་མངོན་པ་དང་། །འགོོ་ པོར་གར་ནས་གང་འགོོ་བའོ། ༡༡ 
།གལ་ ཏེ་འགྲོ་བ་པོ་འགོ་ བ་དང་ ལྡན་པར་ གུར་ན་འགྲོ་བ་གཉིས་མུ །སུ་ཐལ་ 
བར་འགྱར་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། འགོ་བ་གང་གིས་འ འགོ་བ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་ 
པ་དང་འགོ་བ་ ་པོར་གྱར་ནས་འགོ་ བའི་འགོོ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ ལྟ་ན། 


དིད ྣག་་་ཀྷཀྣུཀིཨ|ྣ༨ཇིྣིཇིས རྗར ༩ཾ--------------------------- 


¦ (€, 1118. འགྲོ་བ་པོ | 2 འྭཚའོ་བའི་བྱ་བ ། 
$ གཉཅེག་། * (', 1118. ཉེ་བར་སྱར་ཅེང་དེང ། 


ཅཿ སྨངས་པང་། $ འགྭང། རྨ ལྟར་ན ། 


7: ། ཤིས་རབ་སྤྲོན་མ། 


འགོ་བ་གཉིས་མུ་ཐལ་འགྱུར་ན། །འགྲོ་བ་པོ་ཡང་གཉིས་སུ་འགྱུར། 

།གང་ཕྱིར་འགྲོ་པོ་མེད་པར་ནི། །འགྲོ་བ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་ཕྱིར། 
།ཞེས་བྱ་གའི་སློན་འདི་ཡང་ཡོད་དེ། བྱ་བ་ནི་གནཞི་ལ་རག་ལས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། །འགྲོ་བ་མེད་པའི་འགྲོ་བ་པོ་ཉིད་དང་ ། 


འགོ་བ་གཉིས་དང་། འྭ་་བ་པོ་གཉས ་སུ་འགྱར་བ་དེ་ཡང་མི་འདོད་དེ། 
ཇི་ལྟར་འདོད་ཅེ་ན། འགོ་པ་པོ་ལ་འགོ་བ་ཡོད་པ་དང་། འགོ་བ་ཡང་གཅིག་ 


༤ སས ི་ོ 
མལ་ཆ 


ཁོ་ན་དང་། འགྲོ་བ་པོ་ཡང་གཅིག་ཁོ་ནར་འདོད་དེ། །དེ་ཡང་ཀན་རྫོབ་ཏུ་ 
འགུབ་ ཀུང་ དོན་ ན་དམ་ པར་མི ཞག པས་དཔ་མེད་པའི་ཕྱིང་ཕ་ ཛཾ རོལ་པོས་ 

ཐེ ཕྱིར་རྒོལ་བ་དག་འགོ་བ་ནི་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ 
ཡིན་དེ། གུག་པ ཡད་པའི ར་ལ །། འདི་ན་གང་མེད་པ་དེ་ལ་ནི་རྩོམ་ 


པ་མེད་དེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་མེ་ངོག་གི་ཕྲེང་བ་ལ་ནི་རྩོམ་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། 


།སློད་པར་ གུར་པ་ལ་རབ་ དཱ བ།ཡོ་བའི་མཆན་ཉིད་གི་འགོ་བ་ཚོམ་པ་ཡོད་པས། 


༤༨ ༡༥༨༡ ° 
དེའི་ཕྱིར་འགྲོ་བ་ཡོད་པ།ཁོ་ནའོ་ཞེ་ན། འདིར་བྱ་གག་ཚོན་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན 
པ་བ 


པ་ཉིད་ཁ་དོག་གཉན་ད་བསྒྱར་ཏཾ། ཉེ་བར་འཇོག་ གེ ། སྔར་ལན་བཏབ 
ཟིན་པ་ཉིད་ ཚོགས་གཞན་ཤིས་ཉེ་བར་བཞག་པས་ འདི་ལྟ་ཕེ། སློབ་དཔོན་གྱིས 


འདར་འགྲ་བའྲ་རོམ་པ་དཉི ་ཅེ་སོང་བ་འམ། ་སོང་བ་འམ། འོན་ཏྭ་ 


བགོམ་པ་ལ་ཡོད་ཅེས་ཏཁོད་ལ་ བགལ་ཞིང་བརྟགས་ན་སྔ་མ་བཞིན་དྭ་རྣམ་པ་ 
བགས་ཡད་མི་ཞཇད་པར་ བསྟན་པར་བཞེད་པ་བཤད་པ། 


1 འདོ་ལྟར | 5 མུས།། 


པ་སོང་བ་ལནང་འགྲོ་རྩོམ་བེད། 


པ་སོང་བ་འགོ་བས་ཚོང་པ ལ་འགོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ །། 

སོང་བ་དང་མསོང་བ མ་གཏོགས་པར་བགོར་པ་ བཏུག་དུ་མིད་པ །འི་ཕྱེང་རོ།། 
གང་དུ་འགོ་བ་རྩོམ་ རམར་བྲེད། 
བཔསསསབོསསསསསས་ིམསསསསས་ ༩༡༥ ༡༠ ། 


། འོ་ན་གང་གིས་ཇི་སྐད་སྨྲས་པའི་གཏན་ཆེགས་འགྱུབ་པས་འདོད་པའི་ 


དོན་ འགུབ་པར་འགྱར་ བ་དེ་ང་སྨྲོས་ཤ ཤིག། དེས་ན་འདིར་སོང་བ་དང་། མ་སོང་ 
བ་དང་། བགོམ་པ་དག་ལ་རྩོམ་པ་བེད་པར་བསྟན་དོ། ། ཞེས་བྱ་བའི་ཚོག་ 
གི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ན་འདེར་ སྤོར ་བའི་རེག་ དག་ད་འགྱར་བ རི་རྡོང་བ་ལ 
འགོ་བའི་རྩོམ་པ་མེད་དེ། ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མ་༢ སྔོང་བའི་ལམ 
བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་མ་སོང་བ་ལ་ འགྲོ་བའི་ཙོབ་པ་མེད་དེ། མ་སོང་བའི་ཕྱིར་ 
དཔེར་ན་འགོ་བར་འདོད་པ་ལས་གཉནན་ར། པའི་མ་སོང་བ་བཞིན་ནོ། ཉེ་བ 
དྭ་བགོམ་པ་ལ་ཡང ་འགོ་བའི་རྩོམ་པ་མི་འབད་དེ། ལམ་ཡིན་པའི་ཕྲིར་ 

དཔར་ནདི་ལས་གཞན་པ་ །དའ ། ་དེ་ལྟར་རྩོམ་པ་མེད་པས། 


ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 


ཤཿ 


མ་པའི་གཏན་ཆོགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲུབ་པ་། 
ཧད ། རྒས་པར་ནི་སྔ་མ་བཞིན་འོ། ] ་ སྨྲས་པ། འོ་ན་ འགྲོ་པོ་རྣམ་ 
པ་གཉན་གྲིས་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རང་གི་གནས་སྐབས་ལས་གཞན་ 
ཌན མགགླགནགནགདིོིནདནཀནཀནྣྤཨ༅?༅ྣ༩2›,"›,_«_.ཛཁྐཛྐྲླྲེ 


¦ 19. པཊ། ༢ངག། མ་སོང་བའི་ལམ་ལ། ༣ འྭཁ་བ། 


//~ ། ཤེས་རབ་སློན་མ། 


སོང འི་བར !། ། །འདི་ ན་གང་ མེད་ པ་དེ་ལ་ནི་ རང་གི་ གནས་ སྐབས་ ལས་ 
| གཞན་ད དཱ གུར་པ་དང་ལྡན་ པའི་ དངོས་པོ་ལ་ང བརྗོད་པ པ་ །ཁད་པར་ ཅན་འཇུག་ པའི་ 
བཱ ་མེད་དེ། དཔེར་ན། དྭམས་ལོང་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བྲལ་ 
བ་ལ་དྭམས་ལོང་གིས་མཐོང་ངོ་ །། དམྱས་ལོང་ལྟའོ། ྦ ། ལྟ་བར་འགྱར་ 

རོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཁུད་པར་ཅན་འཇུག་པའི་རྒྱ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །འགོ་ 
བ་རང་གི་གནས་ སྐབས་ ལས་གཞན་ད ་གུར་ར པ།་དང་ལྡན་པའི་དངོས་པོ་ལ་ནེ་ 


བརྗོད་པ་ཁུད་པར་ཅན་འཇུག་པའི་རྒྱ་ཉིད་ཡོད་དེ། གང་དཱ་དེ་ཞུགས་ཟིན་པ་ 
དེ་ནི་སོང་བ་ཡིན་ལ། གང་དུ་དེ་འཇུག་པ་དེ་ནི་བགོམ་པ་ཡིན། གང་དུ་དེ་ 
མ་ཞུགས་པ་དེ་ནི་མ་སོང་བ་ཡིན་པས་ དེ་ཡི་ཕི མི་ཕྲིར་ཇི་ངྐ སྐད་སྨྲས་པའི་གཏན་ཆོགས་ 


ཀི་མཐྲ་ཉིད་ཀྱིས་ འགྲོ་བ་ ཡོད་ པ་ ཁོ་ན་ ཡིན་ པས་སྐབས་ ཀྱེ་དོན་ འགྲུབ་པོ། 
།འདིར་བཤད་པ། གང་གི་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་སྱེ་བ་ཡོད་པར་གྱར་ན་ནཾ་གང་དུ་དེ་ 
ཞུགས་ཟིན་པ་དེ་ནེ སྔོང་བ་ཡིན་ལ། གང་དག ཇུག་པ་བའི་བགོམ་པ ཞན། 


གང་དུ་དེ་མ་ཞུགས གས་པ་དེ་ནེ་མ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བར་ཡང་འགྱར་ 
བ་ཞིག་ན། འགོོ་བ་དེ་ཨང་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ཟིནདོ། །འགྲོ་བ་ཡོད་པར་གུར་ 
ན་ཡང་། ྦ 


འགོ་བ་རྩོམ་པའི་སྔ་རོལ་ན། །གང་དུ་འགོ་བ་རྩོམ་འགྱར་བ། 
འགོ་བ་རྩོམ་པའི་སྔ་ངོལ་ན། གང་ད་འགྲོ་བ་རྩོམ་པར་འགྱུར་བའི་བགོམ་ 
པ་མེད་ཅིང་འགོ་བས་སྟོང་ངོ་། །སོང་བ་ཡང་མེད་དེ། འགོ་བ་དང་མི་ལྡན་ 


1] བའ! :7 པལ ། 


འག བཱ མི འཐད པར་སྲོད་པའི རྗེས་སུ དཔ་ ༼ར། སྲར བསན ༼། 728༢ དག་ཡོད 
པས་དམ་བཅས་པ་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་པས་གནོད་པའི་པིར་མ་སོང་བ་ལ་འགྲོ་བ 


བ་མེད་ ན་ན་ཞྲེས་བ་བར་བལ་བར་བའོ། ། གཞན་ད་ན་འགོ་བ་ཉིད་ཀྭ 
| = 

ཡིན་གི། གནན་གི་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར ་འགྱར་རོ། །རབ་རིབ་ཅན་སླ་དང 

སྤང་བུ་དང་། སྤང་བུ་མཆུ་རིངས་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པ མ་ཡིན་པ་ལ་རྣམ 

པར་རྟོག་པ་དང་འངའོ། །འགྲོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱམ་སྲ་འགྲེང་གི་མདུང་བླང 

བཞིན་དུ་ཁོད་ལ་སྟོན་དེ་ཉིད་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ་། །གཞན་དག་ན་རེ། དོན་དམ་ 

པར་འགྲོ་བ་ཡོད་པ་ཁོ་ད་ཡིན་ཏེ། མི་མཐཐན་པ་ཡོད་པའི་པིར་རོ། །འདི་ན་གྲང 


:⁄ 1 
༡ 

༧༡ 
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ལ་མི་མཐུན་པ་ཡོད་པ་དེ་དང་དེ་ཡོད་པར་སྟང་ལྭེ། དཔར་ 
མེ་མཐུན་པ་མུད་པ ཡོད་པ་བཏིན་དོ། །འགོ་བ་ལ་ཡང་པེ་མཐན་པ་སོད་པ་ཡད 
པས་དེའི་ཕེར་འགོ་བ་ཡོད་པ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདེར་བཤད་པ། དེ་ཡང་ 
ཁོད་ལ་བརྒལ་ནིང་བརྟག་པ་ཡོད་དེ་ཁོད་རྫེད་པ་སུའེ་ཡན་པར་སམས ཅཾ་འགོ་ 
་བོའི་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་འགྲོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཡིན། དེ་ལ་གལ་ཏ་འགྲོ་ 


༡ ། ཤེས་རབ་སྐྲོན་མ། 


རཾ 


ངེ་ཞིག་ཅེས་བ་བའི་སྨ་ནི་རིམ་པ་ལ་བཟོས་པའོ །། འགྲོ་པོ་མི་སྡོད་དེ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམ་བཅས་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའོ། །འགོ་བ་པོའི་ཆོས །གིབ་བ་དང་ 
ལྡན་པ་ཉིད་ཡིན་པས། པོགས་ཀྱི་ཆོས་མངོན་ནོ། །དཔེ 
གིས་ཧེ། འགྲོ་བ་པོ་འགྲོ་བ་མ་ཉམས་པ་ཡིན་ནོ།། འདིར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ 
ནི་དོན་དམ་པར་འགོ་བ་པོ་སྔོང་པར་མི་འབྲད་དེ། འགྭོ་ 7༧ བའི་བ་བ་དང་ 
ལྡན་པའི་ཕྱིར། ལྷས་བྱེན་འགོ་བ་མ་ཉམས་པ་བཞིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་འགྲོ་བ་པོ 
མ་ཡིན་པའི་ཡིན་ནོ་སྙམ་ན། ྦ 
འགོ་བ་བོ་མིན་སྦོང་པ་མིན།། 

འགོ་ བ་དང་བྲལ་བ་ ལ་ནི་ བྲ་ སྙད་དྭ་ཡང་ འགོ་བ་ལྡོག་ པ་མི་འབྲད་ པས་དེ་ 
མི་སྲིད་པའི་ཕྲིར་རོ། །ཞེསྲ་བ་བར་དགོངས་སོ། །ཅི་སྟེ་ལེགས་པར་མ་ཟིན་པའི་ 
གདན་གིས་བླརམས་པའི་དབང་ཤིས་གཞན་ནིག་རྨོད་པར་སེམ ས་ན་གྲོགས་པོ། 

དེ་ད་སྨོས ཤོག་འགའ་ཡང་སྡོད་པར་ མི་འཐད་དོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཆེག་ 
ྦ ་ ཧེ། །ཨང་ ཡང་ན ། 

བ་ བ་གཉིས་ དས་ གཅིག་ ྷ འགལ་བས་མེ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ།། ཞེས་བྱ་ 
བར་དགོངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཚོག་དེས་ནི་སྡོད་པ་པོ་འགྲོ་བ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ 


མཐད ] 


། ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ། ཌ/༡༡ 


ད་བསྟན་པས་འགོ་བ་པོ་སྡོད་དོ།།། ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་སྙད་མི་སྲིད་པར་ བསྟན་ཏོ། 
།གལ་ཏེ་རྫ་མ།བན་བཞིན་ད་དུས་གསུམ་གྱི་ནས་པའི་གནས་ སྐབས་ཡོད་པའི་ 
ཕྱིར་འགྲོ་བ་དང་བྲལ་བ་ཡང་འགྲོ་བ་པོ་ཉིད་དྭ་འགྲུབ་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། 
ཉེ་བར་གདགས་པ་།ས་བླངས་ པའི་ཕྱེར་ཁས་བླངས་པ་ཉམས་པས་ དེས་ན་སྔ་ 
མ་བཞིན་ད་གཏན་ཚོགས་དང་དཔེའི་སྩོན་ཡོད་པར་བྲལ་བར་འགྱུང་རོ། །ཡང་ ྦ 
ན་མུན་དབྱང་བའི་ ལམ་གཞན་མང་ཡོད་དེ། འདི་ལ་སྔོད་པ་དེ་སོང་བ་ལས་ 
སམ། མ་སོང་བ་ལས་སམ། བགོམ་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་བརྟག་ གྲང་ན། དེ་ལ། 

རྗེས་སུ་དཔག་པ པ་སྔར་བསྟན་པས་འགའོ བ་དང་ལྡྔན་པ་ལ་སྡོད་པ་མི་འབྲད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ ། །བལ་ཏ ཏཱེ་རྔོང་བ་ལས་དེ “འགྲུབ་ པོ་ ཞེ ་ན། སོང་ ག་ལས་གཁང་ 
དེ་འགྲུབ་ པ་མི་རིགས་ཏེ ད སོང་བ་འགོ་བ་མེད་པ་ལ་འགྲོ་བ་ཝོག་པའི་ 
སྲོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ ། ། འོ་ན་མ་སོང་བ་ལས་སྡོད་པ་འགྲུབ་པར་འགྱར་ 
རྩོ་སམ་ན། དེ་ཡང་མི་ འཐད་དེ། འགྲོ་བ་ ༩༠༥ མེད་པ་ལ་ལོག་པ་མི་སྲིད་ 
པའི་ཕྱིང་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་མ་སོང་བ་ལས་ཀྱང ་སྤད་པར་ མི ་འགྱར་ རོ། 
།དེ་ལྟ་ན་གཏན་ཚེགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲྭབ་པ་ཉིད་དང་། རྗེས་མྱ་འགྲོ་བ་ཡང་ 
ཁས་མྭ་བངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་དོན་འགལ་བ་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །གང་ 
དག་སྡོད་པ་ནི་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཧེ། མི་མཐྱན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྩོམ་ 


ཌ'༩@ ཤར་རབ་སྲད་ཆམ། ། 


པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལས་ལྡོག་ པས་དངོས་པོ་སྟི་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 
ཟེར་བ་དེ་དག་ལ་ 
འགྲོ་བ་དང་ནི་འཇུག་པ་དང་། །ལྡོག་པ་ཡང་ནི་འགྲོ་དང་མཚུངས། ༡༧ 
_ ཞེས་བརྗོད་པར་ཤྱ་བ་སྟེ། ཇི་ལྟར་འགྲོ་ བའི་མི་མཐན་པ་འགྲོ་བ་པོ་དང་ ། 
འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པ་ལ་མི་ འཐད་པ་དང་ ། འགོོ་བའི་ 
རྩོམ་པ་ཡང་སོང་བ་དང་། མ་སོང་བ་དང་། བགོམ་པ་ལ་མི་ འཐད་པ་ དང་ ། ། 
འགོ་བའི་ཁློག་པ་ཡང་སོང་བ་དང་མ་སོང་བ་དང་བགོཔ་པ་ལ་མི་ འཐད་པ་དེ 
་ བཞི ན་ པཱ་སྡོད་ པའི་མི་མ ཐུན་ པ་ཡང་སྦོད་ པ་པོ་དང་། སྔོད་པ་པོ་མ་ཡི ན་པ་དང་ 
དེ་ལས་གཞ ན་པ་ལ་མི་'འཐད་ པ་དང་། སྲོད་ པའི་འ ག་པ་ཡང་བསྡད་པ་དང་ 
མ་བསླད་པ་དང་། སྡོང་པ་ལ་པི་འཐྲད་པ་དང་། སྔོད་པའི་ལྡོག་པ་ཡང་ 


 ི 


འཆབ་པོར་ལའའ་ཅནནོྱི། 


བསྡད་པ་དང་། མ་བསྡད་པ་དང་། སྡོད་པ་ལ་མི་ འཐད་པ་དེ་ལྟར་རྗེས་སྱ་ 
དཔག་པ་ཧས་པར་བྱའོ། ། ཆོ གྲས་མང ས་ཏིས་དོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་ 


བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་སྨོས་པའི་སྒོ་ནས་མ་བཤད་དེ། འོན་ཀྱང་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་ 

བཤད་པར་བྱའེ། ། སྡོད པ་པོ་མི་འགྲོ་སྟེ། འགྲོ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། སྡོད་ 

པ་མ་ཉམས་པའི་སློད་པ་པོ་གཞན་ བཞིན་ནོ། །བསྡད་ཕ་ལ་སྡོད་ པའི་འཇུག་པ་ 

མེད་དེ། བསྡད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བསྡད་ནས་ཡུན་རིང་དུ་ལོན་པ་ 

བཞིན་ནོ།། བསྡད་པ་ལས་སྔོད་པ་མི་ལྡོག་སྟེ། འགྲོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིང། དཔར་ 
ངོ 


ན་སྦོད་པ་མ་ཉམས་པ་གཞན་ བཞིན་ ། །དེ་བཞིན་དྭ་ ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་རྗེས་ 


| ! ཛཿ བྱ ། ༠ རམཐངད་།། 
༧ མཐད་། ¦ མཐད་ ། " མཐད | 


' མཐད | ˆ མཐད ། 


! ཤེས་རབ་སྲོན་མ། ་ /'@ 


789 'ངྲེ་ ད་ ཟོ ར།་ངེར། ས་པར་ཐར་པ་མེད་དོ་ །འདིར་ 


འགོ་བ་པོ་ཨམང་ མེད་ལ ་འགོ་བ་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་ 


ཟེར་བས་ཉོ་དྲ་འགོོ་པོ་མེ་ད་ འགོ་པོ་ཞེས་འཇིག་རྗེན་ལ་གགས་པ་སེལ་བར་བྱེད་ 
ར། 


པའི་ཕྱིར་གྲགས་པའི་གནོད་པར་འགྱུར་ཏེ། དཔ ད་ནཾ། འཇིག་རྡེན་ ལ་རི་ཐོང་ 
ཅན་ཟླ་ བ་ཉིད་ད་ གགས་ བཏིན་ད་ཟྷ་ བ་མ་ཡིན་པ་སེལ་ བར་བྱེད་ པ་བཞིན་ནོ ། 
།བཤད་པ འདར་གཏན་ཆརམ་ཀུདོན་གང་ཡིན། ཅི་འཇིག་རྟེན་ལ་ 
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་ཤེད་པའི་པིང་ངམ། འོན་དེ་བྣསན་བཅོས་ལ་གགས་པ་ 
རེལ་བར་བེད་པའི་ཕིར། དེས་ཅིར་འགྱར། འཇིག་རྡེན་ལ་གགས་པ་སེལ་བང་ 
བྲེད་པའི་ཕྱིར་རོ།། །ཞེ་ན་ནི་གཏན་ཆེགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲབ་པ་ཉིད་དེ། དོན་དམ 


%ཿ 


' 


པས 

པར་ངོ་ཞེས་དམ་བཅས་པའི་ཁད་པར་ཉེ་བརྡ་བྲངས་པ་ཁོ་ནའི་ཕྲེར། འཇིག་ 

རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་འགྲོ་བ་པོ་དང་། ཞ་བའི་བ་ག་ས་ངས་ངད་ཕིང་ ད 
' །གལ་ཏེ་རང་གི་བསྟན་བཅོས་ལ་ གགས་ 
པའི་གནོད་པར་འགྱར་རོ། 
།ཞེས་བརྗོད་པར་ བྱ་བའི་རིགས་ཏེ། 
དོན་དམ་པར་འགྲོ་བ་པོ་དང་། འགྲོ་ 
ཕྲེར་དང་། དེ་དག་མི་འབྲད་པར་མང་སྔར་བསྟན་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ 
བཤད་པ། དོན་དམ་པར་འགྲོ་བ་པོ་དང་འགོོ་བ་གྱུབ་པར་གྱར་ན། ངེས་པར་ 


! ཞེ་ན་ 
ཏེ། ཡང་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་གནས མི་རྙད་དེ། 
་གཉིས་ཡོད་པར་ཁས་མྲ་བངས་པའི་ 


1 ༢གྲུའི་། “ ན [| 


+ གྲགས་པ། ༔ བའེ | 


¿° ། ཤེར།རཔབ་སཱཾན་མ། 
གཅིག་པ་ཉིད་དམ། གཞན་པ་ཉིད ོི གང་ན། ད་ཡང་མ་ འཐད་ད 


།ཇི་ ལྟར་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་བརྟག་པར་བྱ་ཐེ 
འགོ་བ་དེ་དང་འགོ་བ་པོ ལོ། །དེ་། -÷ 


དེ་ནི དམ་ང་ ་བཅའ་པ་ གིས །ཉ་བར་  གཞུག་པ པའི། །ཇྗི་ལྟར་མི་ཧུང་ཞ་ན། 

རར ཡོད་པའི ་ཆོག་ཡིན འི ཕྲེར། སབས་ཏེ་དོན་ 74 
དགག་པ་ནུས་ཤིང་བླཟོག་པའི་དོན་གསལ་བའི་ཚིག་གི་དོན་དོ་། ། དཔེར་ན་ 
གལ་ཏེ་སྒྲ་རྟག་ན་བུམ་པ་ཡང་རྟག་པ་ །ཉིད་དུ་ཐ ཁལ་བར་འགྲར་ཏེ། བུམ་པ་བྱས་པ་ 
མི་རྟག་པ་ནི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་མི་འདོད་དེ།། དེའི ར་ག ། བྱས་པའི་ 
རིར། དཔར་ན་བུ གམ་ པ་བཞིན་ནོ་ ཞེས་བ བ་བ་ལྟ 
གིེ་དོན་གྱི་དབང་གེས་སྤོར་བའི་ཆོག་ དོན་དམ་པར་འགྲེ་ 
གཅིག་པ ་ཉིད་མ་ཡ ཡིན་ཏེ། བྲད་པ་པོ་དང་ལས་ ཡིན་པའི་ ཕྲེར་དཔེར་ན། གཅོད་ 
པ་པོ་དང་བཅད་པ་བཞིན་ནོ ། །འགོོ་བ་པོ་དང་འགྲོ་བ་གཅིག་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ ། 
།ཞེས་བཤད་ཀྱང་། དེ་གཉིས་གནན་པ་ཉིད་ པ་ བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ 
དག་ནི་དམ་བཅས་པའི་དོན་ནམ་པར་བཏགས་ ན། གཅིག་ལ་གཅིག་ནས་པ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཀི་མཚན་ཉིད་ཀཱི་གཞན་པ་ཉིད་གཅོད་པ་པོ་དང་ ། བཅད་པ་ལ་མེད་ 


¿(2 


༡ ¬ 


། ཁེས་རབ་སྒྲོན་མ་ ། ¿༧ 


པའི་ཕྱིར་དཔེ་མེད་དོ་ཞེས་ཆེར་རོ། །དེ་ནི་བཟང་པོ་མ་ཡིན་ཧེ། གཅིག་པ་ 


པའི་ཕིར་དང་། དེ་ཨང་གཅོད་པ་པོ་དང་བཅད་པའི་གསལ་བ་ 
ཉད་གགཿ ས་པ་ཁོ་ནའོ། །གཅིག་ལ་གཅིག་ ནས་པས་སོང་པ་ཉིད་ 
ང་དམ་བཅས་པའི་དོད་ཁས་ བླངས་ ནས་རྡོགས་ པར་པྱ་བ་དང་ ། 
་པ་ཀྭན་ ་རྫོབ་ད ད་གཅིག་ ལ་ གཅིག་ ནས་ པས་སྟོང་པ པ་སྙིར་གྲབ་པ་ 
དག།ཁོ་ན་དཔེ་ཉིད་དུ་འདོད་པའི་ཕིར་དཔེ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སེ་ཨང་དོན་ 
དམ་པར་གཉོད་པ་པོ་དང་་། བཅད་པ་ག །ཞན་པ་ཉི ད་མ་ཡི ན་ཏེ དཔག་དྭ་ 
ཡོད་ པའི་པྱིང་བཅད་ པའི་ རང་བཞིན་པས་དེའི་ཕིར་འགལ་བ་ འཁུལ་པ ་མེད་ 


པའི་གནོད་པར་འགྱར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཧེ། བཅད་ 
པའི་ རང་གི་ བདག་ཉིད་ གཞན་ པ་ཉིད་ མ་ཡིན་ པར་ མ་གྱུབ་པའི་ཕྱིར་འགལ་ 
བ་ཞྭབཱལ་པ་མེད་པའི་གདོད་པར་མི་འགྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འགལ་བ་འཁྲུལ་ 
པ་མེད་པའི་གནོད་པ་ཡོད་དུ་ཟིན་ན་ཡང་། བཅིག་པ་ཉིད་དང་ཐ་དད་པ་ 
ཉིད་ཀི་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་འཆེལ་བྲས། དོན་དམ་བར་ ནི་བསྒྲབ་པ་སྟོན་ 
པར་འདོད་པའི་ ཕྱིར་འདོད་པ་འགྱུབ་ 7" ཤོ ༈ ། བ་སྙད་ད་གཅིག་པ་ཉིད་ 
བསྒྱུབ་ན་ནི་གགས་པའི་གནོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཡང་དམ་བཅས་པའི་ 


དེན་གློ་བཏགས་ནས་འགྲོ་བ་པོ་དང་། འགོོ་བ་གཅིག་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
བཤད་ པས། བ་བ་མ་དང་ཞྲ་བ་གཞན་པ་ཤད་དུ་བཏན་པ་ཡིན་པས་ཁས་ 


ཟིན་ཏོ། །གང་དག་ཆི་སྐད་བཤད་པའི་སྱོན་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་འདོད་པས་ 


| མེ་ཤབ་པར | 
"2 


༤༢ ། ཤེས་རབ་གྤོད་མ ། 


ཁས 


་ཉིད་ཀཱི་ཕྱོགས་ལ་ བརྟེན་པ་དེ་དགག་པའི་ཕྱིར་དམ་བཅའ་བ་ཉེ་བར་ 
་པ་གཉིས་པ་རབ་ད ༈བླགབ་པ་བཏན་པར་བའེ 
ནམ 


ླ་ཐམས་བ 


ཤྭ 


སོ་སོ ་ངེས་པ་ཡོད་ན་ འབྱང་བ་ངོ ངོ་བོ་ཉིད་ ཐ་དད་པ་བྱ་བའི་གཞིང་ 


༠༨ ༡༡༩༠-༤ 
་- 
= 


མལོན་དང་། 


! ། གཏན་པ་ཉིད་ད་རྣམ་ བརྟག་ན།། 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་བྲེད་ པ་ རི་ འགའ་ ཡང་ བརློག་ པར་ བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 


མི་ འདོད་པ་ པ་ ཐྲོབ་ང པ་ ཉི ཀེ གའ དོད་པར་འགང་རོ། །ཇི་ལཱར་ཞེ་ན་འདི་ལ་ 
་དང 


དཾ མལོས་བཀློས་པ།གོདའ་ ལ་བར་འ གད་བར་ གོངས་སེ། ། 


ཇིལ 


ད་དོ། །གླགས་ཡོད་པའི་སྒོ་དེས་ཕོགས་ཀི་ཆོས་ནི་འགྲོ་བ་པོ་དང་། 
བ་བཌྟོ །པ་དང་བཅས་ བ། ཉིད་ ཡིན་ ལ། བླབ་པར་བྱ་བ་ཆོས་ ནི 
བ།ཞན་ མ  ཡིན་ པ་ ཉིད་ ཡིན་ དཔེ་ནི་ དེའི་ དབང་ གྲིས་ བསྒྱ པར་བ་ པབ 


བསྒྲབ་པ འི་ཆོས་གགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པར་བསྟན་ཧོ། །འ འདིར་ 


¦ རྟེན! ” ཚོགས་གྲུ་དང་ཀྱིན། * བཏཾགས་ནས ! 


། ཤེས་རབ་སཱོར་མ། “3 


སྦྱོར་བཞི་ཚིག་དི་དོན་དམ་པར་འགྲོ་བ་པོ་ལས་འགོ་བ ་གཞན་པ་ ༩༠ ཉིད་མ་ 

ཡིན་པར་ཤེས་པར་བ་སྡེ། བརྗོད་པ་ཁད་པར་ཅན་འཇུག་པའི་བལྟོས་པ་དང་ 

བཅས་པའི་ཕྱིར་དཔེར་ན། འགྲོ་ བ་རང་གི་བདག་ད་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན 
་དོན་ གོ་བ་ ལས་ཀང་ འགོ་བ་པོ་ གཞན་པ་ ཉིད་ མ་ཡིན་ པར་ངེས 


ྣ བའི་ཕྱིར་རོ ། ། །བགལ་ད་དྲན་དང་ གསགའི་འབྲེར་པ་འབ་ མ་ 
གུབ ༠ ་དག་ ༼་ བལྟོས་ ༼། དང་བ བཅས་པ་ཉིད་པ་བ ཀྲ" ཁ།འེ་ 


'ཅིག་ལ་མ་ཁུབ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་དག་ལ་ཡང་ཐ་ན་འདི་དི་གཞན་ནོ ། 
འདིེ་ཡང་གནན་ནོ་ཞེས་ བརྗོད་པ་ ཁད་པར་ ཅན་འཇུག་ པ་གདོན་མི་ཟ་ བར་ཡོད་ 
པས་བལྟོས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཝིར་སྐྱོན་མེད་དོ། །གང་དག་ལ་ 
གཞན་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་བཅད་པས་སམ་གཉན་ཉིད་ དང་ལྡན་པའི་ཕྲིར་གཞན 


ཉིད་ཡིན་པ་ དེ་ལ་ཡང་དེ་ལ་བལོས་ནས་འདེ་ནི་གཞན་ནོ།། འདི་ཨང་གཞན་ནོ་ 


ཞེས་བརྗོད་པ་ཁུད་པར་ཅན་ འཇུག་པ་གདོན་ མེ་ཟ་ པར་ཡོད་པས་ པབལྟོས་པ་དང་ 
བཅས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གདན་ཚེགས་ཀྱི་དོན་མ་གབ་པ་ཉིད་མེད་དོ། 
།རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཇི་སྐད་བསྟན་ པ་ཉིད་ ཀྲིས་ གཞན་ཉིད་ མ་ གྲུབ་པའི་ཕྱིར་མི་ 
མཐཐན་པའི་པོགས་མེད་པས་མ་ངས་པ་ཉིད་ཀུང་མ་ཡིན་ནོ། །གགས་པའི་ 


༢༠༨ ༡༩༤ 


གདོད་པ་ཡང་མེད་དེ། དེ་ཁོ་ན་དཔད་པ་ནི་ཤིང་ཧྭ་མན་ལ་སོགས་པ་བོ་མ་ 


± གཅེག ¦ ངཱ དག་ཆ ' 1 


“༤ །! ཤེས་རབ་སྤོན་མ། 


པེ གོ་བ་པོ་གཞན་པ་ཉིད་ ཧུ 
དཔེར་ན། ལྷས་ཕིན་གི་རྟ་ཞེས་བྲ་བ་བཞིན་ནོ་སྙམ་ན། དེ་ཡང་བཟང་པོ་མ 
ཡིན་ཏེ། འགོོ་བ་པོའི རང་གི་བདག་ཉིད ཅེས་བྱ་བ | འགོ་བ་པོ་ལ་གླབ་པས 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མ་གྲུབ་པ ༩༢ འགོ་བ་པོ་འི་རང་གི་ 


།ཉེད་ཡིན་པའི་པྲིར་རེ ། །ལྷས་བྱེན་དང་། 


རྟ་ཡང་གཞན་པ་ཉིད་དྭ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར ས་དཔི་སང་པིད་པའི་ཕིར་ར རོ། །དེས་ 


ཙཿ ༡3 
༥/༥༡ 

- 

༡1 

 ཙ་ 


བདག་ཉིད་ཀིས་རང་ལ་ཡང་མ་ངེས་ང 


བྲོ་ཐ་དད་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་ བྲ་བ་ལ་ སོགས་པའི་ གཏན་ཆེགས་ དག་གི་ ལན་ཀྱང་ 
བདབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་ཡང་བློ་ ནོན་པོ་ཞི་བོ་ལ་འགོ་བ་པོ་ལས་ཐིན་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྒྲ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རང་གི་བདག་ཉིད་ལས་། གཞན་པའི་ཚིག་གི་དོན་དང་ 
འབྲེལ་ པའི་ཡལ་ ཡིན་ ཏེ ། འཇུག་པ་དང པེས་ པ་ཡོད་ པའི་རཱཾ རིར་ དཔེར་ ན་ལ་བ་ 
མོན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྲ་བཞིན་དོ ། །སྒྲ་གང་ལ་ཇི་ར ཏད་སྤོས་པའི་ར རྣམ་པ་མེད་པ་དེ་ 
ལ་ནི་འཇུག་པ་དང་རྡོག་པ་མེད་དེ། དཔེར་ན་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་བཞིན་ནོ་སམ་དུ་ 
སེམས་ན་དེ་ལ་གཞན་པ་ཉིད་ཡིན་ པར་རིས་སུ་ ུ་དཔག་ནཏེན དང་། བརྡེན་པར་ 
'འབྲེལ་པས་ཞའགོོ་བ་པོ་དང་ ། འགོ་བའི་འབྲེལ་པ་ བརམཁ་བའི་ རྗེས་སུ་དཔག་ 
པ་ལ་གནོད་དོ། །མི་མཐཱན་པ་རང་གི་བདག་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་ཚེག་གི་དོན་ 
དང་མ་འབྲེལ་པ་གཞན་དག་ལ་ཡང་རྷས་བྱིན་ལྷས་བྱིན་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་འཇུག་པ་ 
དང་ལྡོག་པ་ཡོད་པས་གཏན་ཆོགས་མ་ངེས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཏྱད་པར་དུ་ སྨོས་ 


བའ ༽ 


ན་ཡང་གཏན་ཆེགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲབ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ལ་བ་སྔོན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 


པོ པས། * ཏོན ། 


ཟ ༢༡ལ་ཡྱ་མད་ལ།རས་།། གསལ་། `' སྤམ ! 


། ཤེས་རབ་སྤྲོན་མ། ༣“ 


སྤྲ་ཇྲ ཇི་སྐད་སྨོས་པའི་ཡུལ་ཡིན་པ་ཡང་ ་དོན་དམ་པར་མ་གྲྭབ་ ལའི་ཕྲེར་རོ། །དེས་ 
འགོ་བ་ལས་འགོ་བ་པོ་གཞན་ པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་སྣམ་པའི་ བློ་ཡི་ཕྱོགས ལ་མང་ 
གཏན་ཆོགས་དང་དཔེའི་སྟོན་གྱིས་ལན་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་གཅིག་པ་ཉིད 


དགག་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་བསྟན་པས་གཞན་ པ་ཉིད་དགག་པའི་རྗེས་མུ་ 
དཔག་པ་ བསྟན་པ་ རྣམས་ བསལ་ བའི་ཕྲིར་ གཞན་ པ་ཉིད་ དགག་ པ་ཡང་མི་ 
འགྲུབ་པོ་སྙམ་ན་གཉི་ག་དགག་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ བསྟན་ ན་པའི་ དམྱབས་གཅིག་ 
པ་ཉིད་དང་། གཞན་པ་ཉིད་དགག་པས་དེའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་སྐྱི་བ་མེད་ 
བསྟན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་དོ། །དེའི་ཕྲིར་དེ་ ལྟར་ (༠ འགོ་བ་ 
ལས་འགྲོ་བ་པོ་གཞན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ལ། ཕ་རོལ་པོས་གཞན་ 
མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དམ་བཅས་པའི་དོན་ལོག་པར་བརྟགས་ནས་ 
ཁས་བླངས་པ་ལ་གནོད་པ་ཉེ་བར་བརྟགས་པའི་གནོད་པ་མེད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཡང་ 
གཞན་ཞིག་རྟོག་པ་ཞིབ་མོས་འབྲོ་བ་པོའི་རང་གི་ པ་ ཉིད་ རང་ལས་གཞན་པ་ 
ཉིད་མ་ཡིན་པར་མ་གྱུབ་ པའི་ཕྱིར་དཔེ་མེད་ པར་སྟོཿ སོན་པར་བྱེད་ན་དེ་ཡང་བཟང་ 
པོ་མ་ཡིན་ཏེ།འགོ་བ་པོའི་རང་གི་བདག་ཉིད་གཞན་པ་ཉིད་ཀི་ངོ་ཐོ་ ཉིད་ ཀི་སྟོང་ 
པར་རབ་དྭ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྲིས་དཔེ་ཉིད ་ད་བརྗོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །དེའི་ཕྲེར་དེ་ 
ལྟར་གཟེགས་ཟན་པ་དག་གིས་རང་གི་གྲབ་པའི་མཐའི་སྐྱོན་སྦ་བར་འདོད་པས། 
སྒྲབ་པ་སྦྱར་བ་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་མི་ གནོད་དོ།  །འདིད་གཞན་དག་ན་རེ ། 
འགོ་བ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐབས་བོང་ནས་འགྲོ་བ་པོ་དང་འགྲོ་བ་གཅིག་པ་ 
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“$ ད ཤཾས་རབ་སློད་མ ད 


ཉིད་དང་། གཞན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ ། ེསདམ་བཅན་བརཅིདཔདེ་ཞ་བ 
བོར་བ་དང་། ལྟག་ཆེད་ཡིན་ནོ་ཞྲེས་ཟེར་རོ། །འདིད་བཤད་པ 
གང་དག་དངས་པོ་གཅིག་པ་དང་། དོས་པོ་གཞན་པཏིད་ ༨་ནཾ།། 
འགོ་བ་པོ་དང་འགོ་བ་གཅིག་པ་ཉིད་དང་། གཀཞན་པ་ཉིད་དུ་གུབ་པར་ 
གུར་ན། དེ་གཉིས་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་འགྱར་བ་ཞིག་ན། གང་གི་ཚོ་ཇི་ 
སྐད་བཤད་པའི་རྣམ་པས་གཅིག་པ་ཉིད་དང་། གཞན་པ་ཉིད་དུ། 
གབ་པར་གྱར་པ་ཡོད་མིན་པ། །ངེ་ ཉིད་གྲུབཔ་ཇི་ལྟར་ཡོད།། 
དྲ་ཕྱིར་དེ་ལྟར་དེའི་དངོས་པོ་ཉིད་དགག་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་སྐབས་བོར་ 
བ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། གཅིག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པར་ཡོ་ས་མུ་རྡོག་པ་ཉིད་བཀག་ 
པའི་ཕྱིར་ལྟག་ཆོད་ཀྱང་མ་ཡིན་དོ། །གཉན་དག་ན་རེ། གཅིག་པ་ཉིད་དང་། 
གཞན་པ་ཉིད་ད་ངེས་པར་བ ཟླང་བར་མི་ནས་སུ་ཟིན་ཀྱང་། འགོ་བ་པོ་དང་། 
འགྲོ་བ་འགྱུབ་པས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྟོན་མེད་དོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་ 
ཡང་ལན་དེ་ཉིད་ཡིན་ཧེ། 
གང་དག་དངོས་པོ་གཅིག་པ་དང་། །དོངས་པོ་གཞན་པ་ཉིད་དུ་ནི། 
དེ་གཉིས་ཐ་སྟད་དུ་ནི་ཡོད་པ་ཉིད་དྭ་ ༩ ཤེས་པར་ཉས་ཀྱི། ཏྱེད་ནི་དོན་ 
དམ་པར་འདོད་ པས་གལ་ཧེ་གཅིག་པ་ཉིད་དང་། གཞན་པ་ཉིད་དུ། 
གུབ་པར་ 'གུར་པ་ཡོད་རིན་པ། །དེ་གཉིས་གྲབ་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད། 
།མེད་པ་ཉིད་དེ། གཅིག་པ་ཉིད་དང་གཞན་པ་ཉིད་དུ་མེད་པ་ལ་ནི་ཡོད་པ་ 
ཉིད་ད་སྟོན་པའི་རྗེས་མུ་དཡག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། 


ཀར།རཔ་སྲོན་ར། ¿// 
། ཤེར།རབ་སྙོན་ར་ ། ] 


།མཁས་པར་རློས་པ་གཞན་དག་ནི་དོན་དམ་པར་འགོ་བ་པོ་མི་འ 
དང་ལྡན་པའི་ིད་སོད་པ་པོ་བཞིན་ཏེ། ཞིས་བྱ་བ་དང་། ད་བཞི 


བིན་འགོ་བ་མ་ཉམས་ པ་ ཞི ནོ། །ཞེན། རྗས་སུ་དཔག་པ་སྔར་བསྟན་པ་དག་ 
ལ་ཀོན་འདོགས་པར་བིད་འ དེ། ཅི་དོན་གང་ཡིན་བྱ་བ་དང་ལྡན་པས་བྱ་བ་གཞན་ 
བརག་པ་སྔ་མ་ལྟར་འད དོད་ན་ནི་དཔེ་མེད་དེ། དེ་ལས་གཞན་པའི་བ་བ་བེད་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །ཞོན་ཏེ་བརྟག་པ་ཕྱི་མ་ལྟར་འདོད་ན་ནི། དེ་ལྟ་ན་ཡང་དོན་འགལ་ 
བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྨྲ་བ་པོ་ཆེག་སྨྲ་བར་བྱེད་ཅིང་། གཅོད་པ་པོ་ཤིང་གཅོད་ 
པར་བྱེད་པ་དང་ ། དེ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ 
འདེར་དཔེ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཧེ། དེ་ལས་གཞན་པའི་བ་བའི་བྱེད་པ་པོ་འགྲོ་བའི་ 
ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྟོད་ལྡོག་པ་ མེད་དོ ། དོན་འགལ་བ་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། 
འདི་ལྟར། 

འགོ་བ་གང་གིས་འགྲོ་པོར་མངོན། །འགོ་བ་ དེས་ནེ་དེ་འགྲོ་མིན།། 

འགོ་བ་གང་གིས་འགྲོ་བ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པའི་ཞགྲོ་བ་པོ་དེ་ནི་འགོ་ 
བ་པོ་དེ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཆོག་གོ །དེན་དམ་ 
པར་གཞན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིང། རང་གི་བདག་ཉིད་བཞིན་ པས་རང་བི་རྗེས་ 
སུ་དཔག་ པ་ལ་གནོད་དོ། ། གཞན་པ་ཉིད་མ་ཡི ན་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ལ་གྲགས་ 


1 མཐད་ ། ° སྟའི་ངོན། ༩ དེ། ' པ་། 


“¿ ། ཀཾས།རབ་སྤོན་མ། 


པའི་གནོད་པར་ཨང་འགྱུར་ཏེ། གང་ཞིག་གང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱར། རང་གི་ 
བདག་ཉིད་ ལས་ཐ་དད་པར་གྱར་པའོ། །ཞེས་འཇིག་རྟེན་ལས་གྲགས་ ཊ༩" 
པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན། 

འགོ་བ་གང་གིས་འགོོ་པོར་མངོན། །འགོ་བ་དེ་ནི དེ་ འགོ་མིན།། 
ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། 


འེ 
།འགེ་བའི་སྔ་རོལ་ནེ་འགྲོ་བའི་སྔོན་རོལ་ན་སྟེ། འགྲོ་བ་ནཱ སྙེ་བའི་སྔ་རོལ་ 
ན་ཞེས་བ་བའི་ཐ་ཆིག་གོ། འགོ་བ་པོ་གང་རང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པ་ 
འགོོ་བའི་རྒྱར་གྱང་པ་འམ། འགོ་བར་བྱེད་ཅིང་འགོའོ་ཞེས་ཐ་སྙད་གདགས་ 
པ་ལ་ བརྟེན་པར་འགྱར་ བ་འགའ་ཡང་ མེད་དོ། འདི་ལྟ ར་བྲ་ སྙད་དུ་ནི་འད ན་ 
པའི་ ག་འ ལས་བྱང་ བའི་རྩྣོལ་བས་བྲར སྐེད་ པའི་ རྐྱང་ གི་ ཁམས་ཀི་ དབང་ ་གི་འད་ 
བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཡུལ་གཞན་དུ་དྭས་ཐ་དད་པ་མེད་པར་སྐྱེ་བ་བྱང་བ་ནི་འགྲོ་བ་པོ་ 
ཡིན་ལ། དེ་སད་ཅིག་སྔ་མ་ལས་མཚན་ཉིད་མི་འདྲ་བ་འབྱང་བ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ནི་འགོ་ ཁག་ཿི ན་ནོ ། ཡང་དག་པར་ནྷི་ཧ་ལ་བྱེད་ པ་པོར་ཐྲ་ སྙད་འདོགས་པ་ 
ལས་དེ་བེད་པ་པོ་ཉིད་དུ་ཡང་མི་འདོད་དེ། འདི་ལྟར་ 
གང་ཞིག་གང་དུ་འགོ་བར་འགྱར། 4 
རང་གི་བདག་ཉིད་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་བདག་ཉིད་ལྭ་བེད་པ་ཉིད་མི་ 
འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ] །དེ་ལྟར་རེ་ཞིག་རང་གི་སྡེ་པ་དག་ལ། 


ནེ 0 མཐད ། 7? ལས། 


།།ར།རབ་མྲཾད་པ།། <© 


གོ་བགང་གིསཞགོ་ ངརབངོན། །འགོབེནི་དེ་འགོ་མན། 

།དེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གངས་ཅན་གི་པོགས་ལ་ཡང་མ་ལ་སོགས་པ་ལུས་ 
ཀི་རྣམ་པར་གནས་པའི་ཁད་པར་ ཅན་དག་ལ་ རྡུལ་ཤས མ་རཾ་བ བར་གྱར་པ་ནི་ འགོ་ 
བ་ཡིན་ལ། དེ་དང་ལྡན་ཞིང་དེའི་བདག་ཉིང་དྭ་གྱང་པ་ཀྱ་བ་བྱེད་པའི་གནས་ཀྱི་ 
ཚོགས་ནི་འགྲོ་བ་པོ་ཡིན་དོ། །ཞེ་ན་དེ་ཡང་། 

གང་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་སྔ་རོལ་མེད། 

། འགོོ་བའི་སྔ་རོལ་ན་དེའི་བདག་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ 
འགོའེ་ ཞེས་བྱ་བར་ཐལ་བར་ གཱར་ན་མི་རུང་བའི་ཕྲེར་རོ། །གང་གི་ཚེ་ཞགོ་བ་ 
སྙང་བར་གྱར་པ་དེའི ཚོ་ན་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་པར་ཡང ང་མི་རུང་ 


/ 


གང་ཞིག་གང་ དུ་ འགོ་བར་ འགྱར། 
དེ་ཉིད་ཀིས་དེ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། །གང་ལ་སྟྱེ་བའི་ཁུད 
པར་སྐྱེད་པར་བྲེ ་པ་ལ་མྨུ་གྭ་སྙེའོ། ། བདག་ཉིད་མཁབ་ པར་ བྱེད་དོ་ཞེས། བརྗོད་ 
པ་དེ་ཡང་རྟོག་པས་སྒོ་བཏགས་པ་སྟེ། མ་སྙེས་པ་ལ་བྱ་བ་མི་སླིད་ ༩" པའི་ 
ཕྱིང་རོ། །ཇི་ལྟར་འགོ་བ་པོའི་བདག་ཉི ལེི་འབྲང་པ།དེ་ 


བཞིན་ད་སྨྲ་བ་ངེ ལུ ཆིག་སྨྲ་བར་བྱེད་ཉིང་ ། གཉོད་ པ་པོ་ཤིང་གཅོད་པར་བྱེད་ 
བྱ་བ་དེ་ལ་ཡང་ རང་གི་བདག་ཉིད་ ཝ་ བྱ་ བ་ བྱེད་པར་མི་ འབྲད་དེ། 
༠ ༩ ཌ ༨༠ 1 


གང་གི་ཕྱིར་འདིར་ཡང་འདན་པའི་རྒ་ལས་བྱང་བཞི་རྩོལ་བས་བསྐྱེད་ པའི་ 
གནས་དང་བྱེད་པའི་ རུ་ལས་ངག་གི་འདུ་ བེད་ཀི་ཚོགས་ ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ 
ཚོག་ཅེས་བྱ་བ་སྨྲ་བ་པོ་ལས་རང་བཏིན་བྲ་མི་དད ད་པ་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་ལས་མཚན་ 


¦ \" བངར་། ` ཡུའི | “* ཞོ. ། ཿ འགྱང། 
9. མཐད་ ། 3] མཐད ! 7? །ཡེ་གེ་དང་ངག་དང་ཚིག། 


12 


ཤ་ 


ཉཆེདཿརི་འད་བ་ཁད་པར་གྲང གིས་སྨྲ་བ པོ་ཞེས་བྗརྗོད་ པར འབྱུང་ཞིང | དེའི 
ག་ནི་སྨྲ་བ་པོ་ཡིན་པས་སྨྲ་བ་པོ་ ཚེག་སྨྲ་བར་བྱེད་དོ།། །ཞེ་ན་དེ་ཡང་པི་རུང་སྟེ། 
| བྲ རེར འེ བའི་སྔ་ཿ ངོལ་མེང། །གང ཅིག ཅེ་ཞིབ། བར་འགྱར 
།དེས་གཅོད་པ་པོ་ཤིང་གཉོད་པར་ བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལན་ཀྱང་བཏབ་ 
པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིང་དེ་ལྟར་དཔེ་ཡང་དངོས་བཞིན་ད་མ་གབ་པས་དོན་ 
འགལ་བ་ཅཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་གིས གནས་མེད་པར་པི་འགྱར་བར་རིགས་སོ། །གཞན་ 


ཅེས་བྱ་བ་ དེ་ལ་འགོ་བ་སྙི་བའི་སྔ་རོལ་ ན་འགོ་བ་=ོ 


£ རས ་༩ོ། ༢༠༣ ༢༠༠༤ 


ནི་འགོོ་བ་པོ་ཉིད་ད་མི་ འཐད་པའི་པིར་འགོ་བ་པོ་འགྲོ ཞེས་བ 
མི་སྲིད་པས་འགོོ་བ་པོ་ འགོའོ་ཞེས་བ་བར་མི་རིགས་སོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། 


།དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འགོ་བ་པོ་པེ་འགོའ་ 
ཟིན་པའི་ཕྱིང་རོ། །བྱེ་བྲག་པ་དག་གིས་སྤས་པ། 


འགོ་བ་གང་གིས་འགྲོ་པོར་མངོན། །འགོ་བ་དེ་ནི་དེ་འགྲོ་མིན། 
།ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང ག་ལ ར།དེ་གཞན་པ་ཉིད་ཡིན་པས 


པཾ 
ཁོ་བོ་ཅག་ལ་ཇི་ཀད་བཤད་པའི་ རྣམ་ང །འི་གནོད་པ པ་གདོད ད་པར་ 
།།བོ་ ཐོ ཀ་ཅག་ནི་རྫས་ཀི་བློ ཟོ་དང་ ། ལ་ཀྲ་་གན་ཉི་བ 


༦ རར ་ 
༧༠༦ ༩༢༠༤ 


དད་ པྲའི་རི ཡིར་ དཔེ ར་ན། བ་ལང་གི་བོ་དྲང ང་བ མེན་བེ གི་ཌྫ བློ་གཞན་པ 
པང ་གཞན་པ་ ཉིད་མ་ཡིན་ང །'དེ་ལ་ནི་ཡུལ་ཐ་དད་པ་མད་དེ། དཔེར་ན་བ་ལང་ 
གི་བཱེ་རང་ལས་གཞན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །འདིར་བཤད་པ། ཇི་ལྟར་ 


¦ ཡུ ། 3 ཤབྱད་ཕ་པོ ! ` མཐད } + 1. འགྲུ་པོ། 


། །ར།་རབ་སྒྲན་པ་། ཁ? 
འགོ་བ་གང་གིས་འགྲོ་པོར་མངོན། །འགྲོ་བ་དེ་ནི ༩༥ དེ་འགོོ་མིན། 


པར།ཁསྣ་བངས་པའི་ཕྲིར་དང ། དཔེ་ཡང་མ་གྲབ་པའི་ཕྱིར་ 
བར་དགོངས་སོ། །ཡང་ན། 
འགོ་བ་གང་གིས་འགྲོ་པོར་མངོན། །དེ་ལས་གཞན་པ་དེ་འགྲོ་མིན། 
།ཞེས་བྱ་བ་ནི། དམ་བཅའ་བ་ཉེ་བར་ གཞག་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཧེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། 


༧༣ ༡༢༠༤ 


འདིར་རྗེས་ མུ་དཔག་ པ་ནི་དོན་དམ་ པར་རང་ལས་ གའ ན་ པའི་འགོ་ བ་ ནི འགོ་ 
བ་པོ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་དེ། འགོ་བ བ་གཉིཿ ས།་དང་ ཆེ ་ལྔན་ པའི་ ཕེར ་ད པར་ 
ན་སྡོད་པ་པོ་བཞིན་ནོ ། །གཞན་དག་ན་རེ། 

གང་ཕྱིར་འགྲོ་པོ་གཅིག་པུ་ལ། །འགྲོ་བ་གཉིས་སུ་མི་འབྲད་དོ། 


གོ་བ་ལོ།་ཞེ 


།གང་གི་ཕྱིར་འགོ་བ་པོ པོ་གཅིག་པུ པ་ལ་གང་གིས་འགོ་བ་པོ་ཞེས་བ་བར་ 


མངོན་པ་དང་། འགོ་བ་པོར་གྱར་ནས་གང་འགོ་བར་འགྱར་བའི་ཞའགྲོ་བ་ 
| (}. 111). ངེ ¦ “ ༢ཁད་པས་། * བ་ཉཅས་པ། 


4 བཞག! | ང གཅེག ¦ ” མཐད ! 


པཿ !། ཤས་རབ་སྒན་མ། 


གཉིས་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ལས་གཞན་པའི་འགྲོ་བ་ཡང་འགྲོ་བ་པོ་འགྲོ་ 
བར་བྲེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །།ལ་ཅིག་ན་རེ། དེ་ནེ་རིགས་པ་མ་ 
ཡིན་དེ། འགོ་བའྲི་གུ་གཅིག་ཁོ་ན་ཡོད་པར་ཁས་ཟླངས་པས་དེ་དང་ལྡན་པའི་ 
ཕྱིར་འགྲོ་བ་པོ་འགྲོ འོ་ཞེས་བྱ་བར་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་པ་ཉིད་མ་ 
བཀག་པའི་ཕྱིར་དང་། རེ་ཞིག་འགྲོ་པོ་འགོའོ་ཞེས་ཇི་ལྟར་འཐད་པ 
ཉིད་དུ་འགྱར་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དང་ཁད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ །། ཞེའེ། །གཟེགས 
ཌོ པ་དག་ གིས་ །སྦྲས་པ པ། ་་  ་ སེ། དེ་ནི་འགྲོ་བ་པོ 


སྙད་གདགས་མྱ་རུང་ངོ་ ། པཿ བའི་ ག་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་བེ 'པ་ན་འགོ འོ་ 


ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དཔེང་ན་མར་མེ་སྣང་བའི་རྒྱ་ཡིན་པས་ 
ཌུ ' བ་བཞིན་པས་། 
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༤༨ ༤ 6 ¬ 


གང་ཕྲིར་འགྲོ་པོ་ ཅིག་པུ་ལ། །འགོོ་བ་གཉིས་མུ་མི་ འབད་དོ། 

། ཞྲེས་བྲ་བ་དེ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ནི་བཟང་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། གཏན་ 
ཆིགས་ཇི་སྐད་ སྤོས་པ་ བསྒྲབས་ པའི་ཕྱིར་དང་ ། དོན་དམ་པར་འགོ་བ་ བཀག་ 
པའི་ཕྱིར་དང་ ! མེད་པ་ ལས་ སྙི་ བ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན ན་འགོ་བ་ 
ནི་འགོོ་བ་དང་ལྡན་པའི་ བཱ། ་མ ་ཡིན་པར་ ཤེས་དེ། དང་སྐྲ །ྭད ་པར་ཅན་འཇུག་ 
པའི་རྒུ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ དཔེར་ ན་ལས་བཞིན་ པར །རུ།་དཔ ག་པའི་གནོད་པས་ 
གནོད་པར་འགུར་བའི་ཕིང་རོ། །འགྲོ་བ་པོ་ནི་དེ་དང་ལྡན་པ་དོན་མེད་པའི་ 
ཕྲེར་རོ། །འགོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཞགོ་པོ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀེ་ཕྱིར་སློད་པ་ 
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།ཤེས་རབ་སྒོ་མ། ཏྭ 


པོ་བ བཞིན ་ད་དེ་དང་མི་ཝན་པའི་ཕིར་རོ། །འདེར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དེ་བ་འམ་ 


སྤྲ་ཏ གར་ རིགས་ ཏྭ ད སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་རང་གི་གཞུང་སྨྲ་བ་ལ་དཔའ་བ་ཡིན་ 
པས་ཚེག་ལ་ནི་ཟད་པ་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ དེ་ལྟར་རིགས་པས་དཔྱད་ན། 
འགོ་པོ་ཡིན་པར་གྱར་ པ་ནི། །འགྲོ་ རྣམ་གསུམ་ད་འགོ་མི་བྱེད། 
ཡིན་དང་མ་ཡིན་གྱར་པ་ཡང་། །འགྲོ་རྣམ་གསུམ་ད་འགྲོ་མི་བྱེད།། 
འགེ་པོ་༩ི ན་ པར ༦ གར་ ་པ་ཞེེས་ བ་ བ་ནི་འགོ་བ་པོ་ གང་ འགེ་ བཾ དང་ལྔ ན་ 
པ་སི། ཞྭགོ་བ་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཆེག་གོ། འགོ འེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བགོད་ 
བགོམ་པར་རོ། ས་ས་ལ་བ ཁ་བོ 
འགོ་བ་དང་བྲལ་བའོ། །ཡིན་དང་མ་ཡིན་པར་གྱར་པ་ཡ ང་ཞེས་བ་པབ་ནེ ། 
འགོོ་བ་པོ་དྲང་། འགོོ་བ་དང་ཝན་པ་མང་ཡིན་ལ། འགོོ་བ་དང་བྲལ་བ་ཡང་ 
ཡིན་པའོ ། ། དེ་ལ་ངེ་ཞིག་འགྲོ་བ་པོ་ཡིན་པར་གྱར་པ་ནི་འགྲོ་བ་རྣམ་པ་ 
གསུམ་ད་འགོ་བར་མི་བྱེད་དེ | ཤྭ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལས་གཞན་པ་ 
བཞིན་ནོ ། ། དེ་མ་ཡིན་པར་གྱར་ཕ་ཡང་འགྲོ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ད་འགྲོ་བར་མི་ 
བྱེད་དེ། འགྲོ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་སྡོད་པ་པོ་བཞིན་ནོ། །ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་ 
པར་གྱར་པ་ཡང་འགྲོ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་དཱ་འགྲོ་བར་མི་བྱེད་དེ། ཕོགས་གཉིས་ 
ཀར་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དག་ གིས་གནོད་པར་འགྱར་ ངི བའི་ 


| ལྨེས་པ ། ཿཾ ད། *ཿ ན། 
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ངེ !.]). གང | ཡི 


༤ ། ཤཾས་རབ་སྒྲོན་ར 


ཡེ ། །དེ་བཞིན་དུ་འགོ་བ་ཕྱོགས་སུ་བྱས་པ་ལ་ ཨང་ གཏན་ཚེགས་དང་ 
པེའི་སྦྱོར་ བ་ཅི་རིགས་པར་པའོ། །དེའི་ཕྲིར་དེ་ལྟར་ རིགས་པ ་དང་ལུ ལུང་དག་ 
ྒ པོ །རྣམ ་པ་གམས་ཤའ ཅད་དུ་ཡོངས་སྱ་བ རྟགས་ན། འགོ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་ 
ྦ གསུམ་ཌ པོ་དག་ཇི་ལྟར་ཡང་པི་སྲིད་པ། ྦ 
དེ་ཕྱིར་འགྲོ་དང་འགྲོ་པོ་དང་། །བགྲོད་པར་བྱ་བའང་ཡོད་མ་ཡིན། +ˆ 


ླ 


།ཞེས་བ་བ་ནི་འབད་པའི་འྲབས་བྱ་ཇི་སྐད་ བསྟན་པའི འི་དབང་གྲིས་མཇཇུག་ 


བསྡུ་བའོ་། ྦ །སློབ་ པོན་ ན་ གིས་བ ་བ་དང་ བེད་པ་པོ་ལྷག་མ་དགག་པ་ཡང་ 


མད་པ ན་བཅ་པ གང ན་པ་བསྟན་ པཔ །དེའི་ཕྲིར་གང་ 
འགོ་བ་མེད་པ་དང་། འོང་བ་མེད་པ་དེ་ནི་ ནི་འཕགས་ པ་རྣམས་ཀི་འགོ་བའེ་ཞེས་ 
བྲ་བ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་རི་འོང་བ བ་ཞམ་འབྲོ་ བ་མེད་དོ། 
། ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། 
འདི་ལ་འོང་དང་འགོ་བ་གང་ཡངམེད། 
།ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནམ་མ།བའ་ཇི་བཞིན་ནོ། 

།ཞེས་བྱ་བ་དང་ ད དེ་ བཞི ན་ད་གང་ལ་འགོོ་བར་བ་བ་འམ། འོང་བར་བ་ 
བ་རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པ་དེ་ན ཀོ _ བང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀི་ 
པ་རོལ་དྭ་ཕྱིན་པ་སྟེ། དེ་ལ་འོང་བ་དང་འགྲོ་ བ་མི་སྣང་ངོ་ །། རབ་ ཀེ་རྩལ་གིས་ 
རྣམ་པར་གནོན་པ། གཟུགས་ལ་འོང་བ་དང་འགོོ་བ་མི་སྣང་ངོ་།། ཚོང་བ་ 


. ¦ དང་ . རག] ` ˆ མྫའོ༡། 


སྲ 
ཤ༽ 
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ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ ། ་ ཁ༩'ˆ 


དང་། འད་ཤེས་དང་། འདྲ་ཤེད་རྣམས་དང་། ཌམ་པར ཤས་པ་ལ་འོང 

བ་དང་འགོ་བ་མེ སྙང་ངོ་ | །གང་བགཟྱགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འད 

ཤཾས་དང་། འད་བེད་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འོང་བ་དང་ ། 

འགོ་བ་མི་སྣང་བ་དེ་ནི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཧཱ་པིན་པའོ།།  ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་གསུངས་པ་དེ་དག་ གུབ་པ་ཡིན་ནོ། ྒ 


།སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་པྱེད་ཀྲིས་ཉེ་བར་1 སྤར་བ། _ དབྱ་མའི་རྩ་བའི་ 
འགེལ་པ་ཤེས་རབ་སྤོན་མ་ལས། སོང་བ་དང་། མ་སོང་བ་དང་། བགྒོམ་ 
པ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རབ་ དཱ་བྱེད་= ་པ་གཉིས་པའོ།། 


2 ། ཤེས་རབ་སྒྲོན་མ 


||| 
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དེ་ལ་ད་ནི་སྐྱེ་བ་མི་མཐྲན་པའི་ གས་ཀི་ཁད་པར་དགག་པས་སྟྱེ་ 
མཆེད་རྣམས་ངོ་བོ་ ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ དཱ་བསྟན་པའི་དོན་གྱི་དབང་གིས་རབ་དྭ་བྱད་ 
པ་གསུམ་པ་བརྩམ་མོ།། ཡང་ན་འགོ་བ་མི་མཐྲན་པའི་ཕྱོགས་དགག་པས་སྐྱེ་ 
མཆེད་རྣམས་སྡོང་པ་ཉིད་དྭ་ བསྟན་ པའི་ཕྱིར་རབ་ཏྭ་བྱེད་པ་གསུམ་པ་བརྩམ་མོ། 
ད གང་གི་ཚེ་དང་པོ་ལྟར་བརྟག་པ་དེའི་ཚེ ། མི་མ། བྲ ན་པའི་ཕོགས་ཉེ་ བར་བཞག་ 
པ་ནི། དོན་དམ་པར་ནང་གི་སྐྱི་མཆེད་རྣམས་སྐྱེ་བ་ཁོ་ནར་བཟུང་བར་བྱ་སྟེ། 
ཡུལ་སོ་སོར་ཇངེས་ པའི་ཛྲེ ར་རོ། ། འདི་ ན་གང་སྐྱི་བ་མེད་ པ་དེ་ལ་ནི་ཡུལ་སོ་ 
སོར་ངེས་པ་མེད་དེ། དཔེར་ན་མོ་གཤམ་གྲི་བུའི་སྟེ་མཆེད་རྣམས་ལ་ཡུལ་སོ་ 

སོར་ངེས་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །ནང་གི་སྙེ་མཆེད་རྣམས་ཁ་ནི་ཡུལ་སོ་སོར་ 

ངེས་པ་འདི་ལྟ་བྱ་ཡོད་དེ།, ཞདི་ལྟ་སྟེ། ལྟ་བ་དང་ ། ཉན་པ་དང་། སྣོམ་པ་ 
དང་། ་ མྱང་བར་བྱེད་ཕ་དང་ ། རེག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡདྡ་ནམས་༡་ཡུལ་ 
ཡིན་པར་གོ་རིམ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་ཇི་སྐད་སྨོས་པས་ནང་གི་ 
སྙེ་མཆེད་རྣམས་སྐྱེ་བ་ཁོ་ནར་གཟུང་བར་བྱའོ། །གང་གེ་ཚེ་གཉིས་པ་ལྟར་ 
བརྟག་པ་དེའི་ཚེ་ནི། 

དེ་ཕྱིར་འགོ་དང་འགོོ་པོ་དང་།། བགོད་པར་བཱ་བའང་ཡོད་མ་ཡིན། 

།ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ངོ། །པ་རོལ་པོ་དག་ན་རེ། འགོོ་བ་ཡོད་པ་ 
ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། བྱ་བའི་འབྲས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་ལྟ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཕྱོགས་གཉི་གའི་ལན་དྭ་བཤད་པ། 


4 1)01160 (116 [0701001 


1)1-. \1. \ན'3116861. ]*6110\ན/ 01 1136 
“513116 85061615 01 ]31©611931, 
(0321611113. 
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ཏན ཡངབདད། དངེང་ས་སལ་གི་སྱིུ་གསབཞ་་ཞ་ 
ྦ པཔ ་ སཾ་སོ་བ་དང་འདས་པ 


